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  أيأ لإعداد مشروعي المستقبلي

  بالثانوي الإعدادي الشخصي يمشروع حقيبة تتبع

  "البورتفوليو"            

 

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

   :التربويمفتشي التوجيه  إنجاز فريق                       

  المختار الحضري  - ي ــمديحة بلعياش  -ي ــعبد العزيز سنهج           
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، التلميذتتبع المشروع الشخصي لدى نجاز هذا العمل في إطار إعداد عدة داعمة لإتم 

وزارة التربية  بين منظمة اليونسيف و) 2011 -2007(للفترة ثمرة من ثمرات برنامج التعاون و هو

 علامالإب المديرية المكلفةوالتعليم العالي وتكوين الأطر والبحث العلمي، من خلال الوطنية 

في مساره  )ة(عبارة عن حقيبة أو بورتفوليو تستهدف تتبع ودعم التلميذ المنتوج .التوجيهو

  .مشروعه الشخصي تحقيقوبناء  من تمكينه أفق تأهيله والدراسي بالتعليم الثانوي الإعدادي في
خلال المساهمة القيمة من  وفق مقاربة تشاركية موسعة هذه العدة الاشتغال علىتم  

هيأة التدريس بالتعليم الإعدادي أطر التوجيه التربوي وأطر الإدارة التربوية ولعدد من 

م أن ساهموا في تجريب برنامج إنماء الحس اللذين سبق له ،لتابعين لأكاديمية الجهة الشرقيةا

محاور العدة بإسهام عدد من  بناء كما تم ."ألف"في إطار مشروع  بالمؤسسات التعليمية المقاولاتي

أكاديمية و الحوز، - تانسيفت -العاملين بأكاديمية مراكش ،الأشخاص المصادر في مجال التوجيه

  .بالإعلام والتوجيهوالمديرية المكلفة  ،تاونات-الحسيمة - تازة

شكل  مما ، داني بعدد من المؤسسات الإعداديةلتجريب مي الحقيبة إخضاع قد تمو

  .التي سبقت الإخراج النهائيالتنقيح التعديل و أرضية مؤطرة لعمليات

 أخرى،من المرجح دعم و تيسير استعمال الحقيبة من خلال إخراجها في صيغ و حلل و

  .كن الاشتغال على إنتاجها لاحقايم بصرية،إلكترونية أو سمعية 

  :مكونات أساسية هي ثلاثةتتكون العدة من 

  الكراسة التأطيرية :الجزء الأول -

 ؟ما المقصود بالبورتفوليو  

  ؟)ة(المقصود بالمشروع الشخصي للمتعلمما  

  المرتبطة بالمشروع الشخصيالكفايات  تتبع حصيلةبطاقات : الجزء الثاني -

  معرفة الذاتمحور 

  التكوينيو سياعرفة المحيط الدرممحور 

   مدخل
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  معرفة المحيط المهنيمحور 

  )ة(التلميذمن طرف المختارة  الإنجازاتالجيوب الخاصة بحفظ  :الجزء الثالث- 

    :ولقد تم تصميم هذه العدة وفق المحاور والعناصر التالية 

 مدخل:   

 مقدمة عامة:   

 الكراسة التأطيرية: الجزء الأول  

 حصيلة الكفايات المرتبطة بالمشروع الشخصي بطاقات تتبع: الجزء الثاني  

 محور معرفة الذات:  

 ؛مثمرة بشجرة نفسي أشبه   -

  ؛الابتدائي التعليم بسلك الدراسي مساري أتأمل   -

 ؛الابتدائية مدرستي أرسم و أتخيل   -

 ؛الإعدادي الثانوي سلك إلى انتقالي   -

 ؛أحلامي إعدادية أرسم   -

 ؛ةالحالي تمثلاتي عن أعبر   -

 ؛عليها أعلق و ا، أناقشهشعبية أمثال و حكم   -

  ؛أنتقد ، أدون ، أسمع   -

 ؛.أتعرف على سماتي المحمودة الأساسية   -

 ؛الذكاء لمسألة أنظر كيف    -

 ؛ذكاءاتي هي ما    -

 ؛جتماعيةاالسيكو كفاياتي  -

 ؛تعديل إلى تحتاج ولكنها تلقائيا استعملها عبارات  -

 ؛اعيةجتماالسيكو كفاياتي مستوى تقدير أحاول  -

 ؛قيمي على أتعرف  -

 . قيمي أرتب  -
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 محور معرفة المحيط الدراسي التكويني 

 ؛الثلاث السنوات خلال الدراسية نتائجي -

 ؛والتقويم التحصيل في منهجيتي -

 ؛العمل في منهجيتي تحسين  أجل من خطتي -

 ؛ والتقويم التوجيه بنظامي معرفتي مدى ما -

 ؛يةالدراس والمسالك الشعب بمختلف درايتي مدى ما -

  ؛المهني التكوين تخصصات بمختلف درايتي مدى ما -

 .التعليم و التكوين مؤسسات بمختلف معرفتي مدى ما -

 محور معرفة المحيط المهني 

 ثانويتي الإعدادية؛مهن  -

 ؛شجرة مهن العائلة -

 ؛مهن مندثرة و مهن جديدة -

 ؛القطاعات المهنية -

 ؛تصنيف المهن -

 ؛ط المهنيمعارف نوعية مرتبطة بمعرفة المحيكفايات و -

 ؛إجراء الروائز المرتبطة بالاختيارات المهنية حولمعلومات  -

 ؛لقاء مع مهني -

 ؛زيارة مقاولة -

 ؛تدريب بمقاولة  -

 ؛أنشطة الإعلام و المساعدة على التوجيه معلومات مستخلصة من  -

 ؛اختياراتي المهنية  -

 ؛بعض قراراتي تكيف سبق لي أن اتخذ -

 ؛مشروعي الدراسي و المهني -

 .الشخصي حول مشروعي المتدخلينآراء بعض   -
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  )ة(التلميذالجيوب الخاصة بحفظ الإنجازات المختارة من طرف : الجزء الثالث 

   ؛وإبداعاتي إنجازاتي      -

  ؛الحوار والتواصل مع الآخرين    -

  ؛ياستكشف محيط    -

   ؛الدراسية ينتائج    -

  ؛نيمجالات أخرى م    -

 .فضاء حر           -
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 )ة(مقدمة عامة  لحقيبة تتبع المشروع الشخصي للتلميذ

  "بورتفوليو"

  

  :العام السياق

بالثانوي  )ة(التلميذجاءت فكرة إنتاج هذه العدة الداعمة للمشروع الشخصي لدى 

الإعدادي كاستجابة لحاجة ملحة أسفرت عنها  أشغال ميدانية  مركزة، اعتمدت فيها استشارة 

وظيفية وقابلية المرتبطة بمدى  المحتملة، الإكراهاتموسعة وفق مقاربة تشاركية استحضرت 

  . المغربي على أرض الواقع التربويثل استغلالها الأم

في حول تحليل ما هو كائن، أو في طور الإنجاز  أعمال الفريق المنجز لهذه العدة ركزت

نامج الاستعجالي بمختلف مشاريع البر، كمشاريع أو برامج أو إنتاجات مرتبطة الفترة الراهنة

  :التي نذكر من أهمهاو ،بالمشروع الشخصي للتلميذ، و ذات العلاقة لإصلاح التعليم

 ؛)5P1E( ملف التتبع الفردي للتلميذصدور  -

 ؛)8P1E( تطبيق بيداغوجيا الإدماج -

 ؛)7P3E( دليل أنشطة الإعلام والمساعدة على التوجيهإنتاج   -

تعبئة الفاعلين التربويين ، وانطلاق عملية الموجهة أنشطة المدرسةبداية تفعيل  -

 ؛)7P3E(حول التوجيه التربوي

  ؛)5P1E(الأستاذ الكفيل كمساعد للتلاميذ في بناء المشروع الشخصييغة صاعتماد  -

بين وزارة العدة التي تم إنجازها في إطار التعاون  تمركزت عملية التحليل حولكما  -

، خصوصا منها برنامج التربية الوطنية والوكالة الأمريكية للتنمية الدولية

 ".إنماء الحس المقاولاتي"الملاءمة و برنامج 

  :المرجعيات

يستمد هذا العمل مرجعيته الأساسية من الميثاق الوطني للتربية و التكوين، الذي يؤكد 

في قلب الاهتمام والتفكير والفعل خلال العملية التربوية التكوينية، عبر  التلميذعلى جعل 

غناء إ وهو محاولة للإسهام في تطوير و. صقل ملكاته وتأهيله وتمكينه من التعلم مدى الحياة
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العتاد البيداغوجي والمهني في مجال التوجيه التربوي وتقويم المعارف والكفايات المرتبطة ببناء 

هذا الطور الذي . بطور التعليم الثانوي الإعدادي )ة(المتمدرس )ة(التلميذالمشروع الشخصي لدى 

رتبطة وإكسابه الكفايات الم يتوخى الإصلاح التربوي من خلاله، دعم نمو الذكاء لدى التلميذ

، وإنضاج الوعي لديه بالملكات الذاتية لاختيار ...ثقافيةلبالأنشطة الاجتماعية والاقتصادية وا

 واء قصد الاستمرار في الدراسة أوالتوجيه المناسب، وبلورة وتكييف المشاريع الشخصية س

هذا  كما يحيل. الالتحاق بالحياة المهنية كما تؤكد على ذلك مختلف مشاريع الإصلاح التربوي

المنتوج على مرجعية البرنامج الاستعجالي، و خصوصا منه المشروع المتعلق بتطوير ووضع نظام 

  .E3P7ناجع للإعلام و المساعدة على التوجيه 

  :المقاربة البيداغوجية المؤطرة

، أصبح ينظر للتوجيه وطنياو في ضوء المقاربات التربوية الحديثة المتداولة عالميا

تستهدف، من خلال تعبئة جماعية لمختلف الفاعلين  يرورة تربوية مستمرةالتربوي على أنه  س

منظومة متكاملة من الموارد والكفايات  )ة(التربويين ومختلف شركاء المؤسسة، إكساب التلميذ

المعرفية والسلوكية والمنهجية والعملية، من أجل جعله قادرا على بلورة وتحقيق مشاريع شخصية 

لما يمكن  مثل  لنقط  قوته  ومؤهلاته وميولاته وقدراته وقيمه، بالنظرتمكنه من الاستثمار الأ

المهني  من فرص لتحقيق الذات عبر المحيط و و التكويني  سياأن  يتيحه كل من المحيط الدر

  . بشكل سليم اتخاذ قرارات ناضجة ومبنية

رة ربط وبما أن المقاربة بالكفايات أصبحت تفرض نفسها في ظل الوعي المتزايد بضرو

وضعيات مشكلة وفق التعلم بالحياة انطلاقا من اعتماد مبادئ التعلم عبر السياقات الإدماجية و

من عنصرا فاعلا في بناء تعلماته وتقويماته،  )ة(سواء حقيقية أو افتراضية، و جعل المتعلم

. اعتماد أساليب تقويم جديدة ومتجددة بات من الضروريفقد  ،بنائي-خلال منظور سوسيو

التقليدية المعروفة والمتمثلة في  تقويمالأساليب لم يعد مقبولا الاقتصار على   ،لتاليباو

ضرورة مما  بدأ يطرح التفكير وبإلحاح شديد في  . الاختبارات والامتحانات الكتابية أو الشفوية

و يندرج استعمال البورتفوليو ضمن تبني أساليب تقويمية أخرى مكملة وداعمة لما هو موجود، 

 في البورتفوليو سهم إذ ي. ة لتقويم الكفايات لدى المتعلمينالأساليب البديلة أو المكملذه ه

اينتها خارج الملاحظة المباشرة مع يستعصىالتي  )ة(لوقوف على بعض ملكات و ذكاءات التلميذا

   .أدوات تقويمية جديدة مبدعة في غيابو
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  :)ة(ذالقيمة المضافة لحقيبة تتبع المشروع الشخصي للتلمي

داعمة لأساليب التعلم والتقويم أداة مكملة و"  البورتفوليو"أو  "الحقيبة "هذه تعتبر

من التقييم الذاتي وتتيح له فرصة التعبير الحر عن ذاته  فهي تمكن التلميذ .الكلاسيكية

 واهتماماته ومشاريعه بكل تلقائية، كما تشكل مادة غنية  يمكن اعتمادها في مصاحبة التلميذ

ل تتبع المشروع الشخصي من طرف أفراد أسرته وأساتذته وأطر التوجيه والأساتذة في مجا

 .المساعدين الاجتماعيينبمؤسسته والأخصائيين النفسيين و الكفلاء وأطر الإدارة التربوية

 مدى اكتسابهفي سيرورة نضجه و صل عند التلميذمن رصد التطور الحا البورتفوليو كنيمو

المستقبل اجتماعية الضرورية لجعله في الحاضر و- السيكوالمنهجية وفايات للكللموارد المعرفية و

فاعلا في بناء مستقلا، نافعا و ،مبادرا إيجابيا،مزودا بالقدر الكافي من المعلومات الأساسية شخصا 

  . من خلال تحقيق و تنفيذ مشاريعه مجتمعهتنمية و

 )ة(في فهم ميولات التلميذ اسللاستئن ةبشكل عملي يمكن اعتماد البورتفوليو كأرضيو 

مجالس   تتخذ خلالقرارات التوجيه التربوي التي بخصوصعندما يتعلق الأمر بحيرة 

التعرف  عن قرب على كما يمكن اللجوء إلى البورتفوليو من أجل  .التوجيه في آخر السنة

زيد من أو للم...لمساعدته على تجاوز التعثرات النفسية أو الدراسية  طبيعة شخصية التلميذ

  ...كشف مواهبه و ذكاءاته المتعددة 

يرتبط به  )ة(خاصا بالتلميذو على العموم فإن حقيبة البورتفوليو تمثل منتوجا 

تبره إنجازا يفتخر به و يدأب على العناية به إذا ما وجد من يحفزه لذلك و يؤطره يععاطفيا و

    .بشأنه

  

   

  

  

  

  

  

 هيا نكتشف

هذه الحقيبة  
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 و طريقة استعمالها مكونات الحقيبة 

  

    

 

 )ة(إنجازات خاصة بالتلميذبطاقات وية وكراسة تأطير به مرتب عبارة عن الحقيبة

مجموعة من ، خلال سنوات تمدرسه بالتعليم الإعدادي ،بخصوص لديهنضج التعكس مستوى 

 سنةل أن تكون مخصصة حقيبةللكما يمكن  .المرتبطة بالمشروع الشخصيالأساسية الكفايات 

من ملامسة  اللاحقة للتمكنالفارطة و تالسنوا بحقائبحتفاظ الامع  ،واحدة دراسية

  .التطورات الحاصلة من سنة إلى أخرى

بألوان   ةنيومز ،ةنظيف مرتبة وو ةأنيقكون ت أن لهذه الحقيبةيراد  على مستوى المظهر

بشكل   تهفي صنع أو تركيب حقيب و يمكن أن يبدع التلميذ .حسب ذوق التلميذ ورسوم معبرة،

  .عن غيره  أصيل يتميز به

  .رئيسةأجزاء  ثلاثةمن ،هذه  )ة(لشخصي للتلميذتتبع المشروع احقيبة  كونتت

  كراسة تأطيرية: الجزء الأول 

مع إبراز الأهمية  عموما،المشروع الشخصي بوتركز على التعريف بالبورتفوليو و 

تعليم التتبع المشروع الشخصي للتلميذ بمستوى  الجوانب النظرية المؤطرة لحقيبةالتربوية و

المتصفح للحقيبة على اطلاع بموضوعها  جعل  إلىطيرية أتهذه الكراسة ال، ودف الإعدادي

  .المؤطرة لهاوسياقها وأهدافها والمقاربات 

  بطاقات تتبع حصيلة الكفايات المرتبطة بالمشروع الشخصي: الجزء الثاني 

من  )ة(رشدة للتلميذالمهة ووجِالاستمارات الممجموعة من البطاقات وعبارة عن   و هي

السيكواجتماعية المنهجية وايات المعرفية والكف بعض تثبيتى علمساعدته وأجل تحفيزه 

كتسبة لديه أو في طريق سواء منها الكفايات الم ،اسية في مجال بناء مشروعه الشخصيالأس

عمل إحداها أن يست كلما أراد التلميذطاقات محفوظة في شفافات مرتبة، وهذه الب .الاكتساب

فيعمل على .حتى يتمكن من استعمالها مرات متعددة  إرجاعها لشفافتهايعمل على استنساخها و

وذلك دف استثمار التراكم في معرفة التطور  .ة مبينا في كل مرة تاريخ تعبئتهاتعبئة النسخ

  . عبر الزمن )ة(ى التلميذالحاصل لد
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المشروع ب نضج الكفايات المرتبطةبدوره ثلاثة محاور أساسية في هذا الجزء يشمل و

  :و هي  )ة(ذالشخصي لدى التلمي

 محور معرفة الذات:  

، مؤهلاته، وتمثلاته من خلال )ة(بطاقات تعريفية بالتلميذعلى  هذا المحور يحتوي

التعبير  كذاحول مكونات و مواصفات شخصيته، و التساؤل من هكنيمبحيث . ..قيمه وسماته،  و

شروع قة بمقومات بناء المذات العلاووأفكاره بخصوص مواضيع مختارة  مشاعره الحر عن

الأسرة، الأساتذة، ( الصورة التي يحملها الآخرون عنه المقارنة معمع إمكانية ، الشخصي

  ....)الأقران

 التكويني و محور معرفة المحيط الدراسي :  

عن معلومات المستمر المثيرة للبحث عن مجموعة من البطاقات الموجهة وعبارة و هو 

، ذات العلاقة بالاختيار لتلميذلدى ا التكوينيومعطيات أساسية حول المحيط الدراسي و

  .التوجيه و التقويم ومختلف الأفاق الدراسية و التكوينيةو

 محور معرفة المحيط المهني :  

معرفة االات المهنية الملائمة لديه وعلى معرفة الميول المهني  )ة(بطاقات تحفز التلميذ

أن تستحضر في بناء أي تحديات و إكراهات يجب ما يزخر به عالم الشغل من فرص و له و

  .   شخصيمشروع 

  .تدريجيا )ة(التلميذ يملؤها جيوب فارغة: الجزء الثالث

هو عبارة عن جيوب ، والتي يختارها )ة(هذا الجزء مخصص لحفظ إنجازات التلميذ

والتي يعتبرها ذات قيمة  شفافة من أجل احتواء مختلف الوثائق والإنتاجات الخاصة بالتلميذ

يمكنها أن ، بأحجام وأشكال مختلفة  وعاءات فارغة هذه الجيوب بمثابة .إليهبالنسبة ودلالة

كما يمكنها أن . بمختلف المواد الدراسية ا نتائج جيدة،أوراق تحرير لفروض مصححة    تضم

أو قصاصات من  ،صور فوتوغرافيةأو ، تارسومأو وروايات ومحاولات شعرية،  انصوصتضم    

ا  ،usb، أو مفتاح أو أقراص مضغوطة النسبة للتلميذ،ذات معنى خاص ب مجلات أو جرائد

  ...).)ة(أعمال مكتوبة أو عروض فيديو خاصة بإنجازات التلميذ
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 حقيبةعلى  أكثر هيا نتعرف

الشخصي يتتبع مشروع  

  الكراسة التأطيرية لحقيبة تتبع 

   )ة(المشروع الشخصي للتلميذ 

  "البورتفوليو"
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، قبل توظيفه في اال التربوي و المهني، بمجالي الفن "البورتفوليو"ارتبط في الأصل 

ه ذلك الملف من الورق المقوى الذي ، و يقصد ب..)التصوير والنحث والرسم، والمعمار(والمعمار 

وحديثا  .... يتضمن عينات من إنجازات الفنان، و التي تبرز مدى عبقريته وتطور مستواه الفني

نظرا لما توفره النسخة "  الويبفوليو"أو" الإيفوليو"انتشر اعتماد البورتفوليو الرقمي أو 

  . حلل مبدعةالرقمية من  خدمات ناجعة وفعالة في إنجازه وتقديمه في 

ويقصد به عموما ذلك . البورتفوليو، مصطلح تمت تبيئته في مجال التربية و التكوين 

في سيرورة تعلماته ومشاريعه الشخصية، خلال  )ة(للتلميذ) أو الحقيبة المصاحبة(الملف المصاحب 

تي تتضمن هذه الحقيبة  تراكما منظما ومبررا من الوثائق ال. مدة من الزمن قد تقصر أو تطول

هذه الوثائق  . ، والتي تكون مرتبطة بموضوع البورتفوليو المحدد مسبقاتخص هذا التلميذ

بكل حرية حسب ما يراه مناسبا لإبراز مستوى تعلماته و مهاراته وتصوراته  يختارها التلميذ

 )ة(تشتمل حقيبة البورتفوليو على بعض إنجازات التلميذ. واهتماماته ذات الصلة بالموضوع

سيرة ذاتية، فروض مصححة مختارة، صور (أو تلك التي ينجزها في وقته الثالث المدرسية 

، نتائج بعض الروائز، كتابات خواطر وأفكار أو تذكارية، أثر لإنجازات مميزة  قام ا التلميذ

ء قيامه بعمليات معينة، شهادات أثنا )ة(أشعار من إنتاجه، تسجيلات فيديو حول التلميذ

هذه الحقيبة تعتبر ملكية خاصة ...).معبر عنها من طرف الآخرين ملاحظات حول التلميذو

ويمكن لهذا الأخير تقديمها لكل من يهمه أمر التعرف عليه من مختلف زوايا . )ة(بالتلميذ

  .شخصيته و مراكز اهتمامه و انشغاله

  

  

  :لأداة البورتفوليو الأهمية التربوية

تجدات السيوبيداغوجية، التي أصبح البورتفوليو حاجة تربوية ملحة، تمليها المس

تراهن  تعتمد المقاربة الكفائية، وعلى رأسها بيداغوجيا الإدماج، وبيداغوجيا المشروع، والتي

في قلب اهتمام  منظومة التربية والتكوين، وتحرص على ربط التعلمات  على جعل التلميذ

يأتي و. ماجيةاستشعاره من خلال وضعيات إد بالحياة وإعطائها معنى يستطيع التلميذ

البورتفوليو كإحدى نتائج البحث عن صيغ جديدة تتسم بالأصالة والمرونة والنجاعة من أجل 

 أين تكمن أهمية البورتفوليو؟

 ما هو البورتفوليو؟
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خلال مساره  الدراسي و بناء مشاريعه  الإسهام في تقييم الكفايات عبر مصاحبة التلميذ

درة و لعل من أهم تجليات  القيمة المضافة التي جاء ا البورتفوليو هو تنمية ق. الشخصية

، بمعنى العلاقة الجدلية بين ما يتوفر لديه من مستوى حصيلة "التفكير الارتدادي"الفرد على 

كفايات حالية و بين ما يطمح لتحقيقه من رفع تحديات تجاوز الذات و تحيينها على مستوى كل 

  .مكوناا

  :الغاية والوسيلة ،البورتفوليو

اعتبار إنجاز حقيبة  البورتفوليو هدفا  فضلا عن كونه وسيلة لتحقيق غاية أكبر، يمكن 

،  كما ا لانتقاء مضامينه وترتيبها، فهو يتطلب منه جهدا ووقت)ة(في حد ذاته بالنسبة للتلميذ

يتطلب الانتظام في إغنائه وتحيينه ضمن سيرورة موازية لسيرورة نضجه وتطور مستوى دراسته 

و على العموم، يمكن اعتبار إنجاز البورتفوليو .  ومستوى نضج شخصيته وتوسيع موارده المعرفية

ن ، إذ من خلال هذا الإنجاز يكو)ة(في حد ذاته إنجازا لمشروع تربوي مصغر بالنسبة للتلميذ

بصدد تدبير وضعية مشكلة تستدعي تسخير كفايات مستعرضة هامة ومتنوعة، وذلك  التلميذ

 : عبر

 استثماره لهما إستراتيجيةتقويماته من خلال الانخراط في بناء  تعلماته و، 

  وتوظيفهما في بناء حقيبة البورتفوليو، والمثابرة في العناية ا؛

  بادرة والتمرس على الاختيار من خلال كفايات البحث عن المعلومات والمتطوير

 ا حقيبته؛ يؤثث ما  ينتقيه من مواد

  الأساتذة وأفراد  استشارة كفايات التواصل، من خلال الإقدام علىترسيخ

 بعض مضامين الحقيبة؛ من أجل تعبئة الأسرة والأقران وآخرين

 بكل  يبنيهاالاستقلالية والإحساس بالمسؤولية تجاه حقيبته لأنه إنماء الشعور ب

  ؛حرية وطواعية

  تعزيز الثقة بالنفس من خلال إنجاز حقيبة مميزة تعبر عن شخصيته وعن

  .   هويته

  : البورتفوليو كأداة للتقييم الذاتي

، حيث تتاح له الفرصة )ة(يعد البورتفوليو أداة هامة للتقييم الذاتي لدى التلميذ

الفرصة للتعبير عن مخاوفه  عن نقط قوته و نقط ضعفه، كما تتاح له بنفسهللتعبير 
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من التعليق وانتقاد الأساليب التربوية  والنتائج  )ة(وإخفاقاته، بل الأكثر من ذلك تمكن التلميذ

  ...المدرسية التي يحصل عليها من طرف الأساتذة 

  :البورتفوليو كأداة مكملة للتقويم المدرسي

الذي غالبا ما يشوبه  البورتفوليو أداة مكملة في بعض الأحيان  للتقويم المدرسي  

لدى إبراز عدد من الذكاءات الكامنة وتقويم الكفايات السيكواجتماعية، القصور في رصد و

الكشف عنها عن بالمدرسة التقليدية التعلم  و أساليب أنماط غالبا ما تعجز، والتي )ة(التلميذ

  .سبر أغوارهاو

  :ي والحياتيفي مساره الدراس )ة(البورتفوليو كأداة داعمة ومصاحبة للتلميذ

  :  مجال يعد البورتفوليو  أداة  ملاحظة و مصاحبة ذات قيمة وظيفية هامة في

 و تتبع مشاريعه الشخصية الدراسية أو الجامعية أو المهنية؛  )ة(توجيه التلميذ  

  التعرف على بعض أسباب تعثراته الدراسية أو بعض اضطراباته النفسية  المعبر

  البورتفوليو؛ عنها بشكل ضمني أو صريح في حقيبة

 لإجراء المقابلة الإرشادية عند الطلب هامة كما يعتبر البورتفوليو أرضية .  

  

  

  

  : هناك ثلاثة أنواع من البورتفوليوعموما 

  :بورتفوليو التعلم

المرتبطة بتعلماته في  يرتكز  هذا النوع من البورتفوليو على تجميع أعمال التلميذ 

أثناء  )ة(تقدم والوقوف على اهود الذي يحققه التلميذمرحلة معينة، الهدف منها تتبع ال

  . التكوينيمساره الدراسي أو 

  

  

  ما هي أنواع البورتفوليو؟ 



 15 2011نسخة تجريبية، أبريل    --------------------------------   "بورتفوليوال" حقيبة تتبع المشروع الشخصي للتلميذ               
 

  : العرض/ التقديم بورتفوليو 

بعد انتقاءها من طرف  بورتفوليو العرض، و يرتكز على عرض أفضل انجازات التلميذ

ستواه، نفسه ، قصد ترك أثر لتميزه و نقط قوته ، كشهادة تثبت كفاءته و تطور م )ة(التلميذ

  .وفق منظور نقذي  ذاتي 

  :بورتفوليو التقييم

يستعمل أساسا هذا النوع من البورتفوليو في رصد و تتبع مستوى تطور الكفايات لدى 

في مساره الدراسي، وفضلا  ، و يندرج ضمن سيرورة التقييم التكويني ومصاحبة التلميذ)ة(التلميذ

قيبة، تدرج بالأساس مجمل الوثائق التي عن بعض الانجازات المختارة التي تجمع في هذه الح

من خلال ملاحظات و ارتسامات الآخرين حوله، و من خلال نتائج  )ة(تفيد في تقييم التلميذ

 . مختلف الاختبارات و الروائز و كذا تقييمه الذاتي 

هذا، في إطار هذا النوع الثالث المتمركز ")ة(بورتفوليو المشروع الشخصي للتلميذ"ويندرج 

من مجال خاص من المعارف ومدى اكتسابه لبعض  الكفايات  )ة(مدى تمكن التلميذحول تقويم 

وتحديدا يتعلق الأمر، من جهة، بمعرفة الذات ومعرفة نظام التربية والتكوين . الأساسية

ومعرفة عالم المهن وسوق الشغل، و من جهة أخرى، يتعلق الأمر بكفايات مستعرضة و ممتدة، 

  .)ة(روع الشخصي لدى التلميذمرتبطة ببناء و تنفيذ المش

 

 

سيرورة نمائية دينامية تطورية، يبحث من خلالها  )ة(يعتبر المشروع الشخصي للمتعلم

عن صيغة للعمل الذاتي لتحقيق أقصى ما يمكن من الملائمة بين قدراته وتطلعاته   )ة(المتعلم

ذه السيرورة والفرص المتاحة أمامه سواء كانت فرصا تعليمية أو تكوينية أو مهنية، وتفترض ه

أسلوبا في التفكير والعمل، وتتأسس على خطة عمل تستند على منهجية تدبير الفرص 

والإكراهات ذات الطبيعة السيكوبيداغوجية والسوسيوتربوية، انطلاقا من تحليل لمعطيات 

الذات والمحيط المدرسي والمهني والحياتي، واقتراح الحلول الكفيلة بإحداث التكيف الدراسي 

اتي، وضبط و سائل العمل وبرمجة الأنشطة والعمليات لبلوغ الأهداف المنشودة في أفق والحي

   .تجاوز للذات وإكراهات الواقع بأكبر قدر من الفعالية والتنظيم والتقويم  والتخطيط

الوسيلة المناسبة لتحفيز التلميذ، ودفعه لأن يتحمل  )ة(ويبقى المشروع الشخصي للمتعلم

ة للتفكير في مستقبله، وذلك بتحريضه على إضفاء دلالة شخصية على المسؤولية ويعطي أهمي

  ؟ )ة(ما المقصود بالمشروع الشخصي للتلميذ
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إلى استثمار تدرجي مستقبلي يخول له  )ة(هكذا يتحول مشروع المتعلم و . المدرسة والتعلم

إمكانية اتخاذ قرارات تتعلق بالاتجاه الذي ينبغي أن يسير فيه مشروع حياته الدراسي والمهني 

  .حاضرا ومستقبلا

  

  

إلى تحقيق مجموعة من الأهداف، نذكر منها ما  )ة(وع الشخصي للمتعلميهدف المشر

  :يلي

قطب التمثلات حول الذات، وقطب التمثلات : خلق تفاعل بين ثلاثة أقطاب أساسية -

 حول العالم المدرسي والتكويني وقطب التمثلات حول العالم السوسيومهني؛

يومهني في تحول دائم على التموقع في محيط تكوينيي وسوس )ة(مساعدة التلميذ -

 ومستمر؛

على استثمار المعلومة وتوظيفها ومساءلتها وتطويرها ومعالجتها  )ة(إقدار التلميذ -

 بحس نقدي وقدرات تواصلية بناءة؛

من إبراز إمكاناته والتعبير عن اهتماماته وتيسير استقلاليته  )ة(تمكين التلميذ -

 ؛ ليوتحمله المسؤو

 تيار وأنماطه و معيقاته وإكراهاته؛ واعيا بثوابت الاخ )ة(جعل التلميذ-

 .لوضع سيناريوهات مستقبلية والعمل في أفق توسيع حقل الممكن )ة(دفع التلميذ-

 

  

لكي نتمكن من استيعاب المشروع وفهمه، وجب اعتماد منظور متعدد الأبعاد، ويشمل 

 :تحديدا ثلاثة أبعاد أساسية

 : البعد الحيوي

التي يشهدها  المتسارعة لتكيف المستمر مع التغيراتمن ا )ة(لمتعلماالذي يتمكن من خلاله 

  ؛الدراسي والمهني والاجتماعي العاممحيطه 

 ؟)ة(للتلميذما هي أهداف المشروع الشخصي 

 ؟)ة(ية للمشروع الشخصي للمتعلمهي الأبعاد الأساس ما
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 : البعد البراكماتي

إذ لا يمكن عزل المشروع كعملية توقعية إجرائية، عن العملية الإنجازية التي من 

 خلالها يتم تنفيذ مقتضياته  على أرض الواقع؛ 

  :البعد التنبئي

 رة، هو في نفـــس الوقــت، نــــيـــة ودافــعية وبرنــــامجكســــيرو" المشروع"إن 

  .يستشرف المستقبل ويستحضر  فرصه وإكراهاته

  

  

 :في ثلاث وظائف أساسية )ة(تتلخص وظائف المشروع الشخصي للمتعلم

 )ة(تتجسد عبر تطوير وإنماء معارف وقدرات وكفايات التلميذ: الوظيفة النمائية

  لقرارات الآنية والمستقبلية؛المساعدة على اتخاذ مختلف ا

على تجنب المشاكل والصعوبات  )ة(تتجلى من خلال مساعدة التلميذ: الوظيفة الوقائية

  ؛ ...التي تعترضه

تتمثل في معالجة الظواهر والمشاكل النفسية والتربوية : الوظيفة العلاجية

  .ياتيفي مساره الدراسي والح )ة(والبيداغوجية والاجتماعية التي تعوق تقدم التلميذ

  

  

من أربع مراحل أساسية لكل مرحلة خصوصياا  )ة(يمر المشروع الشخصي للمتعلم

  :ومميزاا وإكراهاا

 :وتتميز ب ،مرحلة الاستكشاف - 1

   ؛تجميع أكبر قدر من المعلومات حول الذات والعالم المدرسي -   

 والمحيط السوسيومهني؛

  طرح الأسئلة الناجعة والمناسبة؛ - 

  عن مصادر الإعلام المتنوعة والمختلفة؛البحث  -

 ؟)ة(هي وظائف المشروع الشخصي للمتعلم ما

 ؟ لاتخاذ القرار في المشروع الشخصي هي المراحل الأساسية ما
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  الانخراط في تدبير وحل المشاكل؛ - 

  .الإدراك الجيد لتعقد المرحلة مع اجتناب الحلول الجاهزة - 

 :وتتميز ب ،مرحلة البلورة - 2

 حسب المؤهلات والقدرات والرغبات؛صنيف  وترتيب الإمكانات المتاحة ت -

  الوعي بأهمية الاختيار؛ -

  مييز بين النشاط القار والدائم؛الت -

  تحديد مغزى ومعنى النتائج والمردود الدراسي؛ -

  .إدماج أكبر قدر من التجارب المعاشة -

 :وتتميز ب لتخصيص،مرحلة ا - 3 

 وضع خطة لتنفيذه؛ اتخاذ القرار و -

  تحديد الحاجيات والانتظارات؛ -

  التفكير بمنطق تعويض الاختيارات؛  -

  .لفرص في علاقتها مع الأهدافاستيعاب ا -

 :تتميز ب و الإنجاز،مرحلة  - 4

 تقييم الإمكانات المتاحة؛  -

 مراجعة القرارات؛ -

  تخطيط الإنجازات؛ -

  حماية القرارات مع توقع الصعوبات؛ - 

  .التفكير بمنطق البدائل -
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يات السيكو إكساب هذا الأخير منظومة من الكفا )ة(يستهدف المشروع الشخصي للمتعلم

في الحاضر والمستقبل وفي كل محطة دراسية ومنعطف من سيروة توجيهه  اجتماعية التي تمكنه

من التحليل الآني والمستقبلي، لعناصر ذاته، من حيث مميزاا وإمكانياا وحدودها، وبنية 

ومادام  محيطه المدرسي والسوسيومهني بمساراته المتوسطة والبعيدة المدى بفرصها وإكراهاا،

  كل من المتعلم والمحيط العام في تطور دائم ومستمر، فإن التوجيه الظرفي يبدو متجاوزا لصالح
توجيه متواصل، مراهن على تعلم الاستراتيجيات والتسلح بالاستعدادات المناسبة وترسيخ 

  :الجدول التالي وإنماء الكفايات ذات الأبعاد النفسية والاجتماعية، نشير لأهمها في

  ما هي الكفايات السيكو اجتماعية المستهدفة بالمشروع الشخصي للمتعلم؟
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  ية لهاالعناصر التوصيف  الكفاية    العناصر التوصيفية لها  لكفايةا

 الاستقلالية

 مسؤول عن أفعاله -
 تكيف التدخل مع السياق -
 استعمال وتعبئة الموارد الخاصة -
 حرية المبادرة -
 ..معرفة طبيعة العمليات المطلوبة -

 الإبداع  

 يتخيل ويبحث عن الحلول الجديدة -
 يجمع ويركب الأفكار -
 بطرق مختلفة يحل المشاكل -
 يخترع وضعيات جديدة -
يضع لمساته الخاصة على مختلف  -

 ..العمليات

 المبادرة

 لا ينتبه لردود أفعال الآخرين -
يبرهن على المسؤولية في تنفيذ  -

 مشاريعه
 إيجابي -
 يتحمل العواقب -
 ...يطرق البواب -

 الالتزام  

 ل إيجابيينخرط بشك -
 يطرح تساؤلات -
 ينخرط كليا في إنجاز المشاريع -
 ثمر في الوقت والطاقةيست -
يضع كل إمكاناته رهن إشارة المشروع  -

 ..المنجز

 المسؤولية

 ينفذ الالتزامات -
يعبأ الأدوات والوسائل لتنفيذ  -

 العمليات
 يتقن العمل -
 يراعي الجوانب الأخلاقية -
 ...مصدر للثفة  -

 روح الفريق  

 يتصرف بمنطق رابح رابح -
 يضحي من أجل الفريق -
 يتكيف باستمرار -
 رينصت للأخ -
 يحفز ويشجع الآخر -
 ..يعرف نقط القوة داخل الفريق -

القدرة على 

 التكيف

 يدبر الصعوبات والتوترات -
 يعمل مع الجميع -
 يحافظ على المواقف الإيجابية -
 يقبل الاختلاف -
 يغير تدخلاته بتغير السياق -
 ...يجد الحلول لمختلف المشاكل -

 المثابرة  
 ينخرط كليا في أعماله -
 المشاكليبحث عن الحلول لمختلف  -
استمرارية اهود والحرص على  -

 ..النتائج 

 التعاون

 التعاون مع الآخرين -
ينخرط في التفاعلات ويتقاسم  -

 النجاحات
 الانفتاح -
 يحترم القواعد المنظمة للمجموعة -
 يقبل بالتوافقات -
 ...ينصت للأخر -

  المرونة  

 يبرهن على انفتاحه -
 يقبل الانتقادات -
 يتسامح مع الاختلافات -
 الظروف يعمل في كل -
 يقبل بالتوافقات -
  ..يكيف عمله مع مختلف السياقات -
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 أدوات و وسائل القياس والترصيد  عناصر المكونات  المكونات

 معرفة الذات

 معطيات دراسية؛ -
 الحالة العائلية؛ -
 الحالة الصحية؛ -
 القدرات والمؤهلات؛ -
 الكفايات؛ -
 الميولات والتطلعات؛ -
 السمات الشخصية؛ -
  .الضعفنقط القوة ونقط  -

 استمارات الميولات المهنية؛ -
 روائز الشخصية؛ -
 تقييم مستلزمات التعلم؛ -
 استبيان الشخصية؛ -
 روائز سيكولوجية؛ -
 ؛لقاءات مع الآباء، المدرسين -
 ...لقاءات مع المستشار في التوجيه -

 المحيطمعرفة 

 المدرسي والتكويني

المشتركة والشعب  الجذوع -

 والمسالك؛
 ؛الأفاق الجامعية والمهنية -
 الشواهد والدبلومات؛ -
 ؛أنظمة التقويم -
 أنظمة التمدرس؛ -
 الحياة المدرسية؛ -
 أنظمة التكوين المتاحة؛ -
 مستويات التكوين؛ -
  الإدماج في سوق الشغل -

الاطلاع على الدعائم الإعلامية  -

  المكتوبة، المسموعة والمرئية؛
القيام بتداريب وزيارات للمؤسسات؛   -

  ة؛التعليمية والتكوينية والمقاولاتي
: عقد لقاءات ومقابلات مع مختصين -

مدرسين، مهنيين،  تلاميذ وطلبة، 

  ...المستشار في التوجيه
  شبكات وبطاقات؛ -
  لقاءات مع مهنيين؛   -
  تداريب  ميدانية بالمقاولات؛   -
  ...زيارات ميدانية   -

  معرفة المحيط المهني

 القطاعات واالات المهنية،  -
 يدرسالمهن الممارسة في محيطي الم -

 والعائلي ؛
المهن المندثرة والمهن الجديدة  -

 والمهن الواعدة؛ 
 ظروف ومتطلبات المهنة،  -
  نسب الإدماج المهني؛ -

الاطلاع على الدعائم الإعلامية  -

  ...المكتوبة، المسموعة والمرئية
القيام بتداريب وزيارات لمؤسسات   -

  الإنتاج والخدمات والمقاولات؛
: صينعقد لقاءات ومقابلات مع مخت -

مدرسين، مهنيين،  تلاميذ وطلبة، 

  ...المستشار في التوجيه
  الدعائم الإعلامية المختلفة -
 تداريب  ميدانية بالمقاولات   -
  ...زيارات ميدانية   -

 ؟ما هي مكونات المشروع وعناصره وأدوات ترصيد وقياس أنشطته
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عملية معقدة  )ة(بناء على ما سبق يتضح بأن عملية بناء المشروع الشخصي للمتعلم

ا كل المواد الدراسية وأنشطة الحياة المدرسية ومركبة ومستمرة في الزمان والمكان وتتدخل ضمنه

متعلم ، أستاذ، أستاذ كفيل، مستشار (وكل الفعاليات التربوية والاجتماعية والاقتصادية 

، وبما أن المشروع الشخصي ..)قتصاديينا فاعلينالتوجيه، آباء وأمهات، مؤسسات اتمع المدني، 

لسيكو اجتماعية، فإنه من الصعب ترصيد يستهدف ترسيخ منظومة من الكفايات ا )ة(للمتعلم

وتقييم إنجازات وأعمال المتعلم الناتجة عن سيرورة تقدمه في بلورة مشروعه الشخصي، من 

 خلال أدوات قياس لحظية وبسيطة لا تفي بمقاربة موضوعية هودات وإنجازات التلميذ

تضيات حقيبة تتبع المشروع من أجل هذا تم التفكير في العمل بمق. المختلفة في سياقات متنوعة

وكآلية لهيكلة  )ة(كأداة توثيقية وتجميعية لإنجازات المتعلم) البورتفوليو(الشخصي للتلميذ 

  . وتنظيم تفكير المتعلم في حاضره ومستقبله ضمن سيرورة بناء  مشروعه الشخصي

  

  

  

  :التلميذ

والمحافظة مسؤولا وفاعلا أساسيا في بناء حقيبة مشروعه الشخصي  )ة(يعتبر التلميذ

والتعليق على  ،واختياراتهعليها، وانتقاء مضامينها وتسجيل ضمنها كل انتظاراته وطموحاته 

 ئهوزملا هتأستاذ في مشروعه الشخصي و رأيه في بكل حرية عن لتعبير وا نجاحاته وإخفاقاته

  ؛ه الاجتماعييطمحو تهدرسمو

  :الأستاذ الكفيل - الأستاذ 

توجيه ودعم التعلم ولعب دور الوسيط  دورا أساسيا فيالأستاذ الكفيل / يلعب الأستاذ 

الشخصي وإثارة مشروعه  بناءعلى التعلم وتيسير  وحفزه التلميذ والمعرفة )ة(بين المتعلم

دفعه للحديث عن نفسه وعن انتظاراته حول تعبئة حقيبته و معهحوار اهتمامه عبر فتح 

على استثمار  دعمه ومساعدتهالتقدم الذي حققه في التعلمات دف رصد و ،واهتماماته

  .مجهوداته

  أدوار بعض الأطراف المتدخلة في البورتفوليو

 مشروعه الشخصي؟في  بناء  )ة(كيف يمكن تتبع التلميذ
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  :الآباء وأولياء الأمور

 يسجلوا فيها كلوأن  أبنائهمحقيبة على وأولياء الأمور باستمرار الآباء إطلاع  يستحسن

م وأن يتحاوروا في شأأخذ ملاحظات الآباء بعين ، وينبغي مع أبنائهم ومع الأساتذة املاحظا

ضعف أبنائهم والتدخل  ى الآباء المساهمة في رصد نقطوعل. الاعتبار من طرف الأساتذة

في تدبير تأطير مشاركة الآباء ويمكن للأستاذ الكفيل والمستشار في التوجيه التربوي . لتداركها

  ؛حقيبة تتبع المشروع الشخصي

 :المستشار في التوجيه التربوي

قصد  )ة(يذمصاحبة التلاميلعب المستشار في التوجيه التربوي دورا أساسيا في 

ومختلف  عب دور الوسيط بين التلميذيلو ،مشروعهم الشخصيوبناء مساعدم على إعداد 

، وتشكل معطيات البورتفوليو معلومات  مهمة )ة(المتدخلة في المشروع الشخصي للتلميذ الأطراف

على الاندماج والتكيف  )ة(ومساعدة التلميذ عقلنة وترشيد قرارات التوجيه في ها ستثماريمكن ا

 .طه المدرسي والمهني بكل مستوايتهمع وس

  

 

 

 

   

هيا نتعرف على أنشطة 

  البورتفوليو 
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  يذة، عزيزي التلميذ عزيزتي التلم

خلال فترة دراستك بالتعليم الثانوي الإعدادي، يمكنك 
  :هذا الجزء من البورتفوليو من

     تك  تمثلا(تجميع معلومات ومعطيات عن ذاتك /
  /نتائجك الدراسية /قيمك/  ذكاءاتك/  سماتك الشخصية 

  ؛)..…اجتماعية  -كفاياتك السيكو

         وتحيينها؛ضبط هذه المعلومات بتصحيح الخاطئ منها  

         بناء كفايات وتطوير معارف نوعية في علاقة مع معرفة
 ذاتك؛

 بلورة مشروعك الشخصي واتخاذ القرارات المناسبة.  

 

 عزيزي التلميذ عزيزتي التلميذة

من بلوغ هذه الأهداف، ستجد مجموعة من  لتتمكن

عليك تعبئتها انطلاقا من . البطاقات والشبكات الفارغة

سواء  بداخل الفصول الدراسية الأنشطة التي تقوم ا 

أو أثناء أنشطة الحياة المدرسية أو أنشطة الإعلام 

  .والمساعدة على التوجيه أو خلال أنشطة أخرى
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وࡧɠلࡧواحدةࡧمنࡧ.شɢالࡧوࡧכلوانࡧوכدوارכܧݨارࡧالمثمرةࡧمخلوقاتࡧحيةࡧتك؄فࡧوࡧتنܸݮࡧوࡧȖعطيࡧثماراࡧنافعةࡧمختلفةࡧכ 

ࡧכخرى،ࡧوࡧكذلكࡧלɲسان ࡧכصناف ࡧالۘܣࡧتم؈قهࡧعن ࡩʏࡧݍݰظةࡧ... تلكࡧכܧݨارࡧتɴتميࡧإڲʄࡧصنفࡧلھࡧطبيعتھࡧوࡧمواصفاتھ

ܧݨرةࡧزʈتونࡧأوࡧܧݨرةࡧليمونࡧأوࡧ: تأملࡧوࡧاɲܦݨامࡧمعࡧالطبيعة،ࡧتخيلࡧنفسكࡧܧݨرةࡧمثمرةࡧوࡧاخ؅فࡧماذاࡧتفضلࡧأنࡧتكون 

  ʏࡧالصفاتࡧالمش؅فكةࡧبʋنكࡧوࡧبʋتࡧالܨݨرةࡧالمختارةࡧالۘܣࡧأوحتࡧإليكࡧباختيارɸاࡧ؟؟نخلةࡧ؟؟ࡧماࡧۂ

                                  

  :مثال

وࡧدائماࡧمبتݤݮࡧوࡧمبȘسمࡧرغمࡧࡧأناࡧكܨݨرةࡧالزʈتونࡧالصبورةࡧ،ࡧالدائمةࡧاݍݵضرةࡧࡩʏࡧالصيفࡧوࡧالشتاءࡧ،ࡧفكذلكࡧأناࡧصبور ࡧ

فكذلكࡧ.. ܧݨرةࡧالزʈتونࡧثمارɸاࡧمرةࡧوࡧلكٔڈاࡧعندماࡧȖعصرࡧʇستخرجࡧمٔڈاࡧزʈتࡧعذبࡧفيھࡧشفاءࡧوࡧغذاءࡧ. المشاɠلࡧوࡧכزمات

  ....أناࡧࡧلديࡧمؤɸلاتࡧوࡧلكنࡧاحتاجࡧدائماࡧلمنࡧيدفعۚܣࡧللاجْڈادࡧحۘܢࡧأبرزࡧذɠاǿيࡧوࡧتم؈قيࡧ

ࡧنفس،ࡧصبور قاحلة،ࡧلأنۚܣࡧࡧالبʋئةࡧرغمࡧال صابرةࡧࡧʋشوالۘܣࡧȖعࡧالشامخةأناࡧɠالنخلة،ࡧتلكࡧالܨݨرةࡧ ࡧعزة وʈمكنۚܣࡧ ولدي

 .ملࡧالظروفࡧالقاسيةتح

أناࡧلستࡧɠالنخلة،ࡧتلكࡧالܨݨرةࡧالعاليةࡧالمتك؄فةࡧوالۘܣࡧȖعʋشࡧࡩʏࡧبʋئةࡧقاحلة،ࡧلأنۚܣࡧࡧمتواضع،ࡧاجتماڤʏࡧبطبڥʏࡧولاࡧأتحملࡧ

  ... أماࡧܧݨرةࡧالليمونࡧالزاɸيةࡧالمنظر.... الظروفࡧالقاسيةࡧ

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

.  

 

 

 أشبھࡧنفؠۜܣࡧȊܨݨرةࡧمثمرة

........: .................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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ࡧأخرࡧترʈدࡧمقارنةࡧنفسكࡧࡩʏࡧȊعضࡧصفاتھيمكنكࡧاختيارࡧنوعࡧأخرࡧمنࡧכܧݨ: مݏݰوظةࡧ الɺدفࡧɸوࡧأنࡧ. ارࡧأوࡧأيࡧمخلوق

  .ȖعتادࡧعنࡧالȘساؤلࡧعنࡧنفسكࡧوࡧعنࡧصفاتكࡧوࡧمم؈قاتكࡧبالنظرࡧلأܧݵاصࡧأوࡧࡧلمخلوقاتࡧأخرىࡧࡧ

 

  

  

التخیل أھم من 
 المعرفة

تاینألبیر إنش  
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ࢫآنذاكࢫوࢫأܧݵاصاࢫ ࢫعشْڈا ࢫقوʈة ࢫبالسلكࢫטبتداǿيࢫوࢫأذكرࢫݍݰظات ࢫف؅فةࢫتمدر؟ۜܣ ʄࢫإڲ ࢫالرجوعࢫبذاكرȖي أحاول

ࢫ ࢫܧݵظۜܣ ʏࢫࢭ ࢫأوࢫالسلۗܣ ࢫלيجاȌي ࢫلتأث؈فɸم ࢫنظرا ࢫوࢫذاكرȖي ࢫذɸۚܣ ʏࢫࢭ ࢫعالقة ࢫصورɸم ࢫذكرࢫ(ظلت ࢫعدم يفضل

  ).تعارةכسماءࢫاݍݰقيقيةࢫللأܧݵاصࢫوࢫטكتفاءࢫبذكرࢫحروفࢫرمزʈةࢫلɺاࢫأوࢫاستعمالࢫأسماءࢫمس

: ݍݰظاتࡧسارةࡧلنࡧأɲساɸا
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ...................... .......... .......... .................... ........................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .......................... ...  

............... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

.. ) أساتذةࢫ،ࢫحراسࢫ،ࢫتلاميذ،ࢫباǿعࢫاݍݰلوىࢫببابࢫالمدرسةࢫ(: أܧݵاصࡧأحملࡧلɺمࡧذكرىࡧطيبة
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................. .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

.... .............................. .......... .................................. .......... .......... .................... ....................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ..................................... .................... ..........  

 :نقطࡧقوȖيࡧأثناءࡧتمدر؟ۜܣࡧȊسلكࡧالتعليمࡧטبتداǿي
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ............................................................. .................................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

.............................. .......... .................................. .......... .......... .................... ........................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................................. .................... .......... ....  

: Ȋعدࡧأɲساɸاݍݰظاتࡧحزʈنةࡧمررتࡧ٭ڈاࡧوࡧلمࡧࡧ
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................ ............................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

... .............................. .......... .................................. .......... .......... .................... ........................................ ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .................................... .................... .......... .  

...) أساتذةࢫ،ࢫحراسࢫ،ࢫتلاميذ،ࢫباǿعࢫاݍݰلوىࢫببابࢫالمدرسة(: غ؈فࡧسارةأܧݵاصࡧأحملࡧلɺمࡧذكرىࡧ
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ........................................................................... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

. .................................. .......... .......... .................... .......... .............................. .......................................... ............................................... .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... ...  

سنواتࢫالتكرار،ࢫالموادࢫالۘܣࢫلمࢫتكنࢫجيداࢫفٕڈاࢫ،ࢫ: ( نقطࡧضعفيࡧأثناءࡧتمدر؟ۜܣࡧȊسلكࡧالتعليمࡧטبتداǿي

  ......) المشاɠلࢫالتواصليةࢫ،ࢫ

................. .......... .................................. .......... .......... .................... .......... .............................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .................... .................... .......... .......... .......  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... .................................... ........ .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ............ .................... .........  

................... .......... .............................. .......... .................................. .......... .......... .................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ...................... .......... .............................. .....  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ................................................ .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ..  

 أتأمل مساري الدراسي بسلك التعلیم الابتدائي

: .........................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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ࢫ ࢫالفرصة ʏࢫڲ ࢫولوࢫأتيحت ࢫبالابتداǿي، ࢫتمدر؟ۜܣ ࢫف؅فة ࢫأثناء ࢫالماعۜܣ ʄࢫإڲ ࢫالرجوع ࢫلوࢫɠانࢫبإمɢاɲي لتܶݰيحࢫأتخيل

  ماذاࢫعساɲيࢫأنࢫأفعل؟ࢫ ،Ȋعضࢫכخطاء

  .أع؄فࢫبɢلࢫحرʈةࢫعماࢫيروجࢫبخاطري 

. .................... .......... .............................. .......... .................................. .......... .......................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ........................ .......... .............................. ...  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ........................................ .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. ..........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................................ ............... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

...... .................................. .......... .......... .................... .......... .............................. ..................................... ...................... .............................. .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... ........  

لإنجازࢫɸذاࢫالرسمࢫلʋسࢫمنࢫ. أرسمࢫرسماࢫحرا،ࢫوࢫبالألوان،ࢫلمدرسۘܣࢫטبتدائيةࢫوࢫكيفࢫɠانࢫمساريࢫالدرا؟ۜܣࢫ٭ڈا

  .أقلامكࢫوألوانكࢫوࢫع؄فࢫبɢلࢫتلقائيةࢫأطلقࢫالعنانࢫݍݵيالكࢫو . اࢫماɸراماالضروريࢫأنࢫتɢونࢫرس

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 أتخیل و أرسم مدرستي الابتدائیة

.............................................. :تاريخ تعبئة البطاقة  
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  :بتداǿيࡧإڲʄࡧطورࡧالتعليمࡧالثانويࡧלعداديأع؄فࡧعنࡧمشاعريࡧأثناءࡧمرحلةࡧانتقاڲʏࡧمنࡧطورࡧالتعليمࡧט ࡧ-1

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ..................... .......... .................... ............. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................. ..............  

.... .......... .................... .......... .............................. .......... .................................. ....................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .................................................................. ....................... .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... ...........................  

  :أذكرࡧأɸمࡧالصعوȋاتࡧوࡧالمخاوفࡧالۘܣࡧشعرتࡧ٭ڈاࡧأثناءࡧɸذهࡧالمرحلةࡧטنتقاليةࡧࡧ-2

:  عڴʄࡧمستوىࡧالعلاقاتࡧࡧ-
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ............................................... ................................................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

................ .......... .................................. .......... .......... .................... .......... ............................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................... .................... .......... .......... ........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ................................... ..................................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ............. .................... ..........

  :عڴʄࡧمستوىࡧالتأقلمࡧمعࡧالمؤسسةࡧاݍݨديدةࡧࡧ-

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ..................... .......... .................... ............. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................. ..............  

.... .......... .................... .......... .............................. .......... .................................. ....................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .................................................................. ....................... .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... ........................... 
  :عڴʄࡧمستوىࡧالدراسةࡧوࡧȖعددࡧالموادࡧالدراسيةࡧࡧ-

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ........................... .................... ......... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... ........... ..................  

.......... .................... .......... .............................. .......... .................................. ........................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............. .................... .......... ........................  

.......... .......... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. ..................................... ................................................. .......... .................... .......... .............................. .......... .................... .......... .............................. .......... .

  :عڴʄࡧمستوʈاتࡧأخرىࡧࡧ-.....

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ............................... .......... .......... .................... ............. .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ...........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ....................................................................... ........................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

............................... .......... .......... .................... .......... .............................. .............................................. ........................................... .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... ....... 
  :اݍݨوانبࡧالۘܣࡧلاࡧزالت،ࡧݍݰدࡧךن،ࡧȖعيقࡧمساريࡧالدرا؟ۜܣࡧبالتعليمࡧالثانويࡧלعداديࡧࡧ-

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................. .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

.... .............................. .......... .................................. .......... .......... .................... ....................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ..................................... .................... ..........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ....................... .......... .................... ............... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... ............  

 انتقالي إلى سلك الثانوي الإعدادي

: .........................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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ࢫ ࢫوࢫالتعب؈فࢫعن ࢫ ࢫوࢫأحاولࢫرسمɺا ،ʏࢫخياڲ ࢫثانوʈةࢫإعداديةࢫمنࢫɲسيج ࢫأتصور ࢫوࢫتلقائية، ࢫحرʈة الۘܣࢫࢫࢫכجواءبɢل

  :تطبعࢫاݍݰياةࢫالمدرسيةࢫ٭ڈاࢫكماࢫأحلمࢫأنࢫتɢونࢫ

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 أرسم إعدادیة أحلامي

: .........................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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ࢫبالمشر  ࢫالعلاقة ࢫذات ࢫالمواضيع ࢫȊعض ࢫȊشأن ࢫاݍݰالية ࢫتمثلاȖي ࢫعامةࢫࢫأع؄فࢫعن ࢫبصفة ࢫللتلميذ ࢫالܨݵظۜܣ وع

وأܵݱݳࢫاݍݵاطئࢫمٔڈاࢫحسبࢫماࢫأرتȁيھࢫحاليا،ࢫثمࢫأرجعࢫلاحقاࢫࢫلأضيفࢫȖعديلاتࢫأوࢫتܶݰيحاتࢫجديدةࢫɠلماࢫ

  . أحسستࢫأنھࢫࢫحصلࢫلديࢫوڤʏࢫجديدࢫࢫȊشأنࢫأحدࢫɸذهࢫالمواضيعࢫ

  :أكملࡧالعباراتࡧالتاليةࡧحسبࡧتصوريࡧاݍݵاصࡧࡧ-1

  :بالɴسبةࡧڲʏࡧࡧࡧ

 وࡧالذيɸࡧعملھלɲسانࡧالناݦݳࡧࡩʏࡧࡧ
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ......................... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .....  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ..................................................................................... .......... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

. .......... .................................. .......... .......... .................... .......... .............................................................. ........................... .............................. .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... ...

 .ɸوࡧالذيࡧࡧحياتھלɲسانࡧالناݦݳࡧࡩʏࡧ
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ............................ .......... .................... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......  

. .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .................................................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

.................. .......... .......... .................... .......... .............................. ........................................................... .............................. .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... .................... 

 : أحسنࡧشعبةࡧدراسيةࡧبالɴسبةࡧلأيࡧتلميذࡧۂʏࡧتلكࡧالۘܣ
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ....................... .................... ............... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... ............... .................... ..  

...... .................... .......... .............................. .......... .................................. .......... ..................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ......... .................... .......... ............................  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ......................... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .....

 :أحسنࡧمɺنةࡧࡩʏࡧالمستقبلࡧبالɴسبةࡧلأيࡧܧݵصࡧۂʏࡧتلكࡧالۘܣ
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ..................... .................... ............. .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. ................. .................... ....  

.... .................... .......... .............................. .......... .................................. .......... ....................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ........................... .......... ..............................  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ....................... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......

أع؄فࡧعنࡧرأʉيࡧبخصوصࡧטختلافࡧالممكنࡧࡧب؈نࡧالذكورࡧوࡧלناثࡧفيماࡧيخصࡧالدراسةࡧوࡧالتكوʈنࡧوࡧعالمࡧ

 : .الشغلࡧ
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. .............................................. ................................................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

 أع؄فࡧعنࡧتمثلاȖيࡧاݍݰالية
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............... .......... .................................. .......... .......... .................... .......... ................................................ ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .................. .................... .......... .......... .........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... .................................. .................................... .......... .............................. .......... .................... .......... .......... .............. .................... .......... ࡧ.
   :التكوʈنࡧالم۶ܣࡧʇعۚܣࡧبالɴسبة

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... .............................. .......... .................... ...................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ............................ .....  

... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................................................ ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

.................... .......... .......... .................... .......... .............................. ......................................................... ................................ .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... .................. 

   :التعليمࡧכصيلࡧʇعۚܣ
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ....................................... .......... .................... ........... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ...............  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ..................................................................... .......................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

............................. .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................ ......................................... .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .........

  :Ȗغي؈فࡧالتوجيھࡧȊعدࡧمغۜܣࡧبضعةࡧأشɺرࡧمنذࡧالتوجيھࡧכولࡧمعناهࡧأن
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ............................... ................................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ................. .................... .......... ....  

.............. .......... .............................. .......... .................................. .......... .......... ....................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................. .......... .............................. ..........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ........................................... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .......

الۘܣࡧتوڌʏࡧ٭ڈاࡧإڲʏࡧالɢلماتࡧوࡧالعباراتࡧ) المعاɲي( بɢلࡧتلقائيةࡧأع؄فࡧ،ࡩʏࡧسطرࡧواحدࡧ،ࡧعنࡧالدلالاتࡧ-2

  : التالية

...............:    اݍݰظ .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .... ................................................... .................... ........................................ .......... . 

............... .....:   المستقبلࡧ .................... .......... .............................. .......... .............................. .................................................. .................... ........................................ .......... .  

............... .....:   أفرادࡧכسرة .................... .......... .............................. .......... .............................. ............................................... .................... ........................................ .......... ....  

............... .....:  المدرسةࡧكفضاءࡧ .................... .......... .............................. .......... .............................. ........................................... .................... ........................................ .......... ........  

.. .:   المجتمعࡧࡧ ... ...... .................... ........................................ .......... .................... .......... .............. ................. .............................. .......... .............................. .......... ....................  

............... .....:   الموادࡧالدراسية .................... .......... .............................. .......... .............................. .................................. .................... ........................................ .......... .................  

............... ....:   טمتحاناتࡧࡧ .................... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................ .................... ........................................ .......... ....................  

......................... .....  כصدقاء .......... .............................. .......... .................... .......... ........................ .............................. .......... .............................. .......... .................... .......  

............... .....:    כساتذة .................... .......... .............................. .......... .............................. .............. .................... .................... ........................................ .......... ..................  

.........................   الباɠالورʈا شɺادة .......... .............................. .......... .................... .......... ...................... .............................. .......... .............................. .......... .................... ..............  

: موقڥʏࡧأناࡧوسطࡧɠلࡧɸذهࡧالدلالاتࡧࡧ 

......................................................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................................................  
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:  إضافاتࡧحرة
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ....................................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ............................................................................... ................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... ......................   

.... .................................. .......... .......... .................... .......... .............................. ....................................... .................................................. .......... .............................. .......... ................................... .................... .......... .......... .................... ..........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... ...................... 

  : الۘܣࡧع؄فتࡧعٔڈاࡧأعلاهࡧوالمعاɲيࡧأمثلࡧفيھࡧنفؠۜܣࡧوسطࡧɠلࡧالدلالات رسمࡧحر

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

......................................... :تاريخ تعبئة البطاقة   
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ݏݨاࢫالܨݵصࢫلبعضࢫالمقولاتࢫالشɺ؈فةࢫوࢫأمثالࢫاݍݰكمةࢫالشعبيةࢫلت؄فيرࢫȊعضࢫمواقفɺاࢫوࢫࢭʏࢫȊعضࢫכحيانࢫي

ɸذهࢫاݍݰكمࢫوࢫالمقولاتࢫتتضمنࢫمستوʈاتࢫمتفاوتةࢫمنࢫاݍݰكمةࢫوࢫمٔڈاࢫماࢫ. للاستعانةࢫࢭʏࢫاتخاذࢫȊعضࢫالقرارات

وࢫبناءࢫالمشارʉعࢫࢫɸذهࢫمقولاتࢫلɺاࢫعلاقةࢫباتخاذࢫالقرارات. يمكنࢫانتقادهࢫبحدةࢫلأنھࢫلاࢫʇسȘندࢫإڲʄࢫمنطقࢫمقبول 

  .ع؄فࢫعنࢫرأيكࢫفٕڈا،ࢫمعززاࢫذلكࢫبأمثلةࢫحية ،ࢫناقشɺاࢫمعࢫأصدقائكࢫوࢫأقارȋكࢫوࢫأساتذتك،ࢫثم

  

 أمثلةࡧلتوضيحࡧرأʉي

  

 رأʉيࡧفٕڈا

  

 المقولة

................................................................................  

................................................................................  

................................................................................  

................................................................................  

................................................................................ 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

.....................................................................  

..................................................................... 

  " علمواࡧأبناءكمࡧلزمانࡧغ؈فࡧزمانكم"
  عنࢫعڴʏࢫبنࢫأȌيࢫطالبࢫرعۜܣࢫاللهࢫعنھ

  

 

................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

......................................................................

......................................................................

..................................................................... 

  "ماࡧخابࡧمنࡧاسȘشارࡧ"

  مثلࢫعرȌي

 
................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

  اوࡧ"المعروضةࡧترȋح"

   "المعروضةࡧمنࡧاݍݵ؈ف"  
  )مثلࢫشعۗܣࢫبالدارجةࢫالمغرȋية( 

 

  ناقشɺاࡧوࡧأعلقࡧعلٕڈاأأمثالࡧشعبية،ࡧحكمࡧو 

 قالواࡧࡧزمانࡧࡧ
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................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

.. ..............................................................................

................................................................................

................................................................................ 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

  "الفالࡧכولࡧعليھࡧȖعول "

  
 )مثلࢫشعۗܣࢫبالدارجةࢫالمغرȋية( 

................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

ࡧواخرجࡧ" ࡧمساري ࡧالسوق ادخل

  )مثلࢫشعۗܣࢫبالدارجةالمغرȋية("شاري 

 
................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

  "اتبعࡧحرفةࡧبوكࡧلاࡧʇغلبوك"
  )مثلࢫشعۗܣࢫبالدارجةࢫالمغرȋية(  

 
................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

................................................................................

................................................................................

 ................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

......................................................................

......................................................................

.................................................. ....................

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

 م،سمكةࡧɠلࡧيو Ȗعطيھࡧعوضࡧأنࡧ"

  "ɸاعلمھࡧكيفࡧيصطاد
  )مثلࢫصيۚܣࢫ(

 

................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

................................................................................

................................................................................

................................................................................  

................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

......................................................................

......................................................................

......................................................................  

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

  )حديثࢫنبوي ( " اعقلɺاࡧوࡧتوɠل"

  

   

        

  

..............: .......................................تاريخ تعبئة البطاقة     
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  :مقولاتࡧمأثورةࡧأخرىࡧلɺاࡧعلاقةࡧباتخاذࡧالقرارࡧوࡧبناءࡧالمشروعࡧالܨݵظۜܣࡧ

  : أدوٰڈاࡧɠلماࡧȖعرفتࡧعلٕڈاࡧ،معࡧإبداءࡧرأʉيࡧفٕڈاࡧ

......................... .......... .......... .................... .......... .............................. .................................................... ..................................... .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ...................................................... ......................................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... ......................   

...................... .......... .................................. .......... .......... .................... .......... ......................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ......................... .................... .......... .......... ..  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ..................... .................... ............. .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. ................. .................... ....   

... .................... .......... .............................. .......... .................................. .......... ........................................ ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......................... .......... .......... .................... .  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ...................... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... .............................. ........   

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................................. .............. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

....... .................................. .......... .......... .................... .......... .............................. .................................... ....................... .............................. .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......   

   :،ࡧلɺاࡧعلاقةࡧباتخاذࡧالقرارࡧوࡧبناءࡧالمشارʉعࡧالذكرࡧاݍݰكيمآياتࡧبʋناتࡧمنࡧࡧ-

  :ابحثࡧعٔڈاࡧوࡧعنࡧتفس؈فɸاࡧ

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................ ............................................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

................. .......... .................................. .......... .......... .................... .......... .............................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .................... .................... .......... .......... .......  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... .................................... ........ .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ............ .................... .........  

................... .......... .............................. .......... .................................. .......... .......... .................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ...................... .......... .............................. .....  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ................................................ .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ..  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. .............................................................................. ................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

.... .................................. .......... .......... .................... .......... .............................. ....................................... .................................................. .......... .............................. .......... ................................... .................... .......... .......... .................... ..........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

...... .............................. .......... .................................. .......... .......... .................... ..................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ......... .............................. .................... ........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ......................... .......... .................... ................. .......... .............................. .......... .............................. .............................. ............. ..........  

 أسمعࡧ،ࡧأدونࡧ،ࡧأنتقد

.: ....................................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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ࡧلɢلࡧࡧ-1 ࡧالمخصص ࡧاݍݨزء ࡧألون ࡧبالصفاتࡧالمذكورة،ࡧثم ࡧتم؈قɸا ࡧومدى ࡧذاȖي ࡧحول ࡧنفؠۜܣ ࡧمع ࡧأȖساءل ࡧأعلاه، ࡧالقرص ʏࡩ

  :صفةࡧبأحدࡧכلوانࡧالمبʋنةࡧࡩʏࡧالمفتاحࡧأسفلھ،ࡧحسبࡧدرجةࡧاتصاࡩʏࡧبɢلࡧمٔڈاࡧ

  ♦). כزرق←صفةࡧغ؈فࡧمستقرةࡧ(

)ʏࡧطبڥʏכحمرࡧ←صفةࡧنادرةࡧࡩ.( ♦ 

  ♦).بالأخضرࡧ←صفةࡧدائمةࡧ(

 ♦) بالأصفرࡧ←غالباࡧمتوفرةࡧࡧصفة( 

استعملࡧɲܦݵاࡧأخرىࡧمنࡧالبطاقةࡧכصليةࡧوࡧاعملࡧعڴʄࡧȖعبئْڈاࡧمنࡧطرفࡧأمكࡧأوࡧأبيكࡧأوࡧأحدࡧإخوتكࡧأوࡧصديقكࡧࡧ-2

ثمࡧقارنࡧب؈نࡧɸذهࡧالبطاقاتࡧالمعبأةࡧوࡧناقشࡧنقطࡧטختلافࡧالملاحظࡧ.مستفسراࡧعنࡧكيفيةࡧتقديرɸمࡧلسماتكࡧوࡧصفاتك

 بئڈا
................................ .......... .......... .................... .......... .............................. ............................................. ............................................ .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... ......  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ............................................................ ................................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

............................. .......... .................................. .......... .......... .................... .......... .................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................................ .................... .......... .....  

. 

 أȖعرفࡧعڴʄࡧسماȖيࡧالمحمودةࡧכساسية

  استباقي  ھادئ
  حماسي

  كریم

  مفكر

  شغوف

  مثالي

  ظریف

  طیب

  متطور

  مقنع

  محبوب

  صریح

  مثابر
  سھل المعشر  منھجي  اجتماعي

  تلقائي

  ذو خیال خصب

  متعاون

  متذوق

  ریاضي

  أنیق

  محب للعمل

  وفي مخلص

  منضبط

  منفتح على الآخرین

  حنون

  مھذب
  یعترف بالجمیل

.: ....................................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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 :أع؄فࡧعنࡧتصوريࡧللإɲسانࡧالذɠيࡧبصفةࡧعامةࡧ-1   
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. .................................... ........................................................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

..... .......... .................................. .......... .......... .................... .......... .......................................................... ..................... .......... .............................. .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... ...................  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ........................ .......................... .......... .............................. .......... .................... .......... .......... ........................ .................... .......... .......... .  

....... .......... .............................. .......... .................................. .......... .......... .............................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... .......... .............................. .................  

  

 :وࡧكيفࡧذلكࡧ؟ࡧأع؄فࡧعنࡧرأʉيࡧبɢلࡧحرʈةࡧ  وࡧɸلࡧأعت؄فࡧنفؠۜܣࡧذكياࡧ؟ -2
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ................................. ................................... .......... .............................. .......... .................... .......... .......... ............... .................... .......... ..  

................ .......... .............................. .......... .................................. .......... .......... ..................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................... .......... .............................. ........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ................................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .....  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ........................................................................... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

. .................................. .......... .......... .................... .......... .............................. .......................................... ............................................... .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... ...  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................ ............................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

... .............................. .......... .................................. .......... .......... .................... ........................................ ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .................................... .................... .......... .  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ...................... .......... .................... .............. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................ .............  

 كيفࡧأنظرࡧلمسألةࡧالذɠاء؟

 

 

مسألةࡧالذɠاءࡧشغلتࡧبالࡧالمفكرʈنࡧمنذࡧالقدمࡧ،ࡧوࡧشملتࡧכبحاثࡧࡩʏࡧ

ࡧقبيل ࡧمن ࡧأسئلة ࡧالمجال ࡧالذ: ɸذا ࡧȖعرʈف ࡧيمكن ɸلࡧ ɠاء؟كيف

ࡧɸلࡧ ࡧاݍݰياة؟ ࡧخلال ࡧيكȘسب ࡧأم ࡧלɲسان ࡧمع ࡧيولد ࡧالذɠاء مستوى

وࡧماࡧۂʏࡧأنواعࡧالذɠاء؟ࡧوࡧكيفࡧيمكنࡧقياسࡧ ؟الذɠاءࡧيرȌىࡧلدىࡧالطفل

 ... درجاٮڈا؟

حسبࡧنظرʈةࡧالذɠاءاتࡧالمتعددةࡧعندࡧɸواردࡧɠاردنرࡧ،ࡧيمكنࡧتصɴيفࡧ

ࡧ ࡧثمانيةࡧأصناف ࡧ ʄࡧإڲ ࡧالذɠاء ࡧالرʈاعۜܣ: أنواع ࡧالذɠاء ࡧالذɠاءࡧاللغوي،

ࡧالذɠاءالمنطقي ࡧالفضاǿي، ࡧالبصري ࡧالذɠاء ࡧ،ࡧࡧ اݍݨسدي ، اݍݰرɠي

ࡧالذɠاء ࡧالعلائقي، ࡧالذɠاء ࡧالموسيقي، ࡧࡧالذاȖي الذɠاء ࡧ ،ʏانظرࡧ(الداخڴ

ࡧالذɠاءات ࡧɸذه ࡧȖعرʈف ࡧɸذهࡧ ɠل). بطاقة ࡧيمتلكون כܧݵاص

  .الذɠاءاتࡧوࡧلكنࡧبدرجاتࡧتتفاوتࡧمنࡧܧݵصࡧإڲʄࡧآخرࡧ

.: ....................................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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ȖاءاɠࡧأنواعࡧذʄعرفࡧعڴȖيأ  

داءࡧࡩʏࡧوࡧࡧكنتࡧممتازࡧכ ) أ(إذاࡧكنتࡧأحبࡧالقيامࡧبالأɲشطةࡧ: اقرأࡧاݍݨدولࡧȊشɢلࡧخطيࡧأفقيࡧكماࡧيڴʏࡧ

  )س(فإنۚܣࡧأتمتعࡧبالذɠاءࡧمنࡧنوعࡧ) ب(المجالاتࡧ

 أحبࡧالقيامࡧبالأɲشطةࡧالتاليةࡧ- )أ( ࡩʏࡧالمجالاتࡧالتاليةممتازࡧ ǿيأدا -)ب( الذيࡧأتم؈قࡧبھنوعࡧالذɠاءࡧ -)س(

  الذɠاءࡧاللغوي     

 intelligence linguistique  

 

כسماءࡧوࡧالتوارʈخࡧوࡧכماكنࡧࡧتذكر ࡧ-

טستظɺارࡧاݍݨيدࡧࡧכحداثࡧ،اݍݰفظࡧوࡧو

الشعرʈةࡧوࡧلسورࡧالقرآن،ࡧࡧ للقصائد

استعمالࡧاللغاتࡧכجنȎيةࡧبɢلࡧطلاقةࡧ

شفوي،ࡧالتفاوضࡧࡩʏࡧال،التعب؈فࡧالكتاȌيࡧو 

  לقناع،ࡧاݍݵطابة ،البيعࡧوالشراء

المطالعةࡧاݍݰرةࡧوࡧالموجɺةࡧࡧ،ࡧكتابةࡧ

כشعارࡧ،ࡧالرسائلࡧوࡧالقصصࡧوࡧ

حɢيࡧכحداثࡧوࡧالقصصࡧ

تابةࡧالرواياتࡧوࡧכفلامࡧ،كو 

اݍݵواطرࡧ،ࡧتأليفࡧكتبࡧأوࡧكتابةࡧ

 مقالات

 الذɠاءࡧالرʈاعۜܣࡧالمنطقي

Intelligence logico-

mathématique  

 

حلࡧالمعادلاتࡧ،ࡧحلࡧالمسائلࡧالرʈاضيةࡧ،ࡧ

تفس؈فࡧالظواɸرࡧالطبيعيةࡧȊشɢلࡧعلميࡧ،ࡧ

البحثࡧعنࡧال؅فابطࡧالمنطقيࡧب؈نࡧכفɢارࡧ

وࡧاحتمالاتࡧ،ࡧاسȘيعابࡧ،ࡧوضعࡧفرضياتࡧ

تطبيقɺاࡧ،ࡧاݍݰسابࡧ،ࡧالقياسࡧالقوان؈نࡧو 

،.... 

تجاربࡧللتأكدࡧمنࡧالقيامࡧب

الفرضيات،ࡧحلࡧالمشاɠلࡧ

طرحࡧכسئلة،ࡧ المستعصية،

استعمالࡧכرقامࡧوࡧاݍݰسابࡧ،ࡧ

سيةࡧ،ࡧاستعمالࡧכشɢالࡧالɺند

تصɴيفࡧوࡧترتʋبࡧالمجموعاتࡧ

 العناصرࡧ،ࡧالتفك؈فࡧالمجردو 

 الذɠاءࡧالبصريࡧالفضاǿي

Intelligence spatiale    

 

رسمࡧࡧأوࡧنحتࡧالمجسمات،ࡧخلقࡧأشɢالࡧ

ي؈فاتࡧࡩʏࡧالفضاءࡧ،ࡧقعࡧȖغجديدةࡧ،ࡧتو 

،ࡧالتوجھࡧالܶݰيحࡧࡩʏࡧقراءةࡧاݍݵرائط

،ࡧقراءةࡧالبياناتࡧوتفس؈فɸاࡧ،ࡧالطرʈق

التعرفࡧعڴʄࡧتحديدࡧלحداثيات،ࡧو 

 …כȊعادࡧالفضائية

ݍݰاضرةࡧ،ࡧتخيلࡧכشياءࡧغ؈فࡧا

،ࡧإبداءࡧمشاɸدةࡧالصورࡧوࡧכفلام

الرأيࡧࡩʏࡧوضعࡧכثاثࡧوࡧالتجɺ؈قࡧࡩʏࡧ

،ࡧالديكورࡧالبʋثࡧأوࡧالمكتب

ࡧ ندسة،ࡧتأملࡧالتحفالɺو 

 ...المعمارʈة
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 أحبࡧالقيامࡧبالأɲشطةࡧالتاليةࡧ- )أ( ممتازࡧࡩʏࡧالمجالاتࡧالتاليةࡧǿيأدا -)ب( الذيࡧأتم؈قࡧبھنوعࡧالذɠاءࡧ -)س(

  الذɠاءࡧالموسيقي

 Intelligence musicale   

 

التعرفࡧعڴʄࡧݍݰنࡧموسيقي،ࡧالتعرفࡧعڴʄࡧ

 صوتࡧآلةࡧموسيقيةࡧȊسɺولة،ࡧترديد

ةࡧأوࡧغنائيةࡧمعࡧاݍݰفاظࡧمقاطعࡧموسيقي

عڴʄࡧלيقاع،ࡧالتعرفࡧعڴʄࡧכلوانࡧ

الموسيقيةࡧاݍݰديثة،ࡧالتقاطࡧالنوتاتࡧ

 ،ࡧاݍݵاطئةالموسيقيةࡧ

الغناءࡧ،ࡧالتمايلࡧمعࡧالنغمࡧ،ࡧ

טستمتاعࡧبالموسيقىࡧالكلاسيكيةࡧࡧوࡧ

الفلɢلورࡧوࡧכɸازʈجࡧالشعبيةࡧ،ࡧدندنةࡧ

 Ȋعضࡧالمقاطعࡧالغنائيةࡧأثناءࡧعمڴʏࡧ،

  ديجس الذɠاءاݍݰرɠي

 Intelligence corporelle-

kinesthésique     

جريࡧ،ࡧسباحةࡧ،جمباز،كرةࡧ(الرʈاضةࡧ

،ࡧحرɠاتࡧميميةࡧ،ࡧȖعب؈فࡧ) قفز،ࡧȖسلق

جسديࡧعندࡧالغضبࡧأوࡧالفرحࡧ،القيامࡧ

 ...بأشغالࡧالم؇قل 

اݍݰركةࡧوࡧالرʈاضةࡧالبدنيةࡧ،ࡧتلمسࡧ

כشياءࡧبيديࡧ،ࡧالتعب؈فࡧاݍݨسديࡧ،ࡧ

اݍݵطواتࡧوࡧלشاراتࡧاݍݨسديةࡧࡧأثناءࡧ

 ...الكلامࡧ،ࡧالرقص

  الذɠاءࡧالعلائقي

 Intelligence inter personnelle  

 

حضورࡧمم؈قࡧأثناءࡧاݍݰفلاتࡧࡧوࡧاݍݨنائزࡧوࡧ

التظاɸرات،ࡧإصلاحࡧذاتࡧالب؈نࡧب؈نࡧالناسࡧ

وࡧمصاݍݰْڈمࡧ،ࡧقيادةࡧالفرʈقࡧوࡧتنظيمࡧ

العملࡧالمش؅فكࡧ،ࡧتقاسمࡧالمعلوماتࡧ،ࡧ

טنفتاحࡧعڴʄࡧךخرʈنࡧوࡧלقبالࡧعلٕڈمࡧ،ࡧ

 التعاونࡧوࡧالتضامن

،ࡧالتواجدࡧب؈نࡧالناسࡧوࡧالتأث؈فࡧفٕڈم

،رȋطࡧك؆فةࡧכصدقاءࡧوࡧالمعارف

علاقاتࡧجديدةࡧأثناءࡧالسفرࡧ

مشاركْڈمࡧوالعطل،ࡧمواساةࡧךخرʈنࡧو 

أفراحɺمࡧ،ࡧכجواءࡧالعائلية،ࡧالسفرࡧ

المنظمࡧضمنࡧمجموعات،ࡧטنخراطࡧ

 ࡩʏࡧالعملࡧاݍݨمعوي 

ʏيࡧالداخڴȖاءࡧالذاɠالذ  

 Intelligence intrapersonnelle  

 

طࡧالتعرفࡧعنࡧقدراȖيࡧوࡧميولاȖيࡧوࡧنق-

،ࡧاݍݰدس،ࡧ....قوȖيࡧوࡧنقطࡧضعفيࡧ

تخطيطࡧالمسارࡧالܨݵظۜܣࡧ،ࡧتدب؈فࡧأموريࡧ

اݍݵاصةࡧوࡧعدمࡧالْڈورࡧࡩʏࡧمجاراةࡧךخرʈنࡧࡧ

،טقتصادࡧࡩʏࡧטستعمالࡧاݍݵارڊʏࡧلطاقۘܣࡧ

 فɺمࡧمشاعريࡧوࡧأحاسʋؠۜܣ.  الداخلية

العملࡧالفرديࡧ،ࡧالتأملࡧالذاȖي،ࡧ

ال؅فك؈قࡧعڴʄࡧمصالڍʏࡧالܨݵصيةࡧوࡧ

اصةࡧࡧمتاȊعةࡧتحقيقࡧأɸداࡩʏࡧاݍݵ

،טنزواءࡧوࡧטختلاءࡧ٭ڈاࡧمنࡧوقتࡧلأخرࡧ

،ࡧالتصاݍݳࡧالمستمرࡧمعࡧالذاتࡧ،ࡧ

 التفك؈فࡧࡩʏࡧالمواضيعࡧالفلسفية

  لذɠاءࡧࡧالطبيعاȖيا

 Intelligence naturaliste  

 

معرفةࡧجيدةࡧȊعالمࡧالنباتࡧوࡧاݍݰيوان،ࡧ

بيةࡧوالتوابل،ࡧمعرفةࡧفوائدࡧכعشابࡧالط

ةࡧخصائصɺاࡧ،ࡧمعرفوࡧأسماءࡧاݍݰيواناتࡧو 

الفلك،ࡧولࡧاݍݨيولوجياࡧوࡧعلمࡧالبحارࡧو ح

معرفةࡧלشɢالاتࡧالمرتبطةࡧبالبʋئةࡧ

 ...والمخاطرࡧלيكولوجية،الȎسȘنة،ࡧالطبخ

טستمتاعࡧࡩʏࡧأحضانࡧالطبيعةࡧ،ࡧ

الفضولࡧالمعرࡩʏࡧحولࡧالɢائناتࡧ

اݍݰيةࡧࡧالنباتيةࡧوࡧاݍݰيوانيةࡧوࡧالعنايةࡧ

٭ڈاࡧ،טɸتمامࡧبال؄فامجࡧحولࡧالظواɸرࡧ

؈نࡧوכعاص؈فࡧوࡧالطبيعيةࡧمثلࡧال؄فاك

 الزلازل 
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؟ࡧيمكنࡧريࡧأɸمࡧࡧالذɠاءاتࡧالۘܣࡧأتم؈قࡧ٭ڈاࡩʏࡧمحاولةࡧأخرىࡧللȘساؤلࡧحولࡧذاȖي،ࡧأحاولࡧأنࡧأدققࡧࡧماࡧۂʏࡧࡩʏࡧنظࡧࡧ

. المذكورةࡧأعلاهࡧالذɠاءاتטستȁناسࡧبصنافةࡧ
.............. .......... .............................. .......... .................................. .......... .......... ....................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................. .......... .............................. ..........  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ........................................... .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .......   

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ........................................................................ ....................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

................................ .......... .......... .................... .......... .............................. ............................................. ............................................ .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... ......  

  :  ڈاࡧعادةࡧɸذهࡧالذɠاءاتࡧȊشɢلࡧمݏݰوظأفكرࡧوأذكرࡧȊعضࡧالمواقفࡧأوࡧالظروفࡧأوࡧالمناسباتࡧࡩʏࡧحياȖيࡧ،ࡧالۘܣࡧت؄فزࡧفٕ  -

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. .......................................... ..................................................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

........... .......... .................................. .......... .......... .................... .......... .................................................... ........................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... ....................... 

أذكرࡧالذɠاءاتࡧכخرىࡧالۘܣࡧأعت؄فࡧنفؠۜܣࡧمفتقراࡧإلٕڈاࡧثمࡧࡧأحاولࡧالتفك؈فࡧɸلࡧيمكنࡧلبعضɺاࡧأنࡧيكونࡧلھࡧتأث؈فࡧكب؈فࡧعڴʄࡧ

  ا٭ڈاࡧ؟طموحاȖيࡧونجاڌʏࡧࡩʏࡧمشارʉڥʏࡧالمستقبليةࡧ؟ࡧوࡧبالتاڲʏࡧكيفࡧيمكنۚܣࡧتنميْڈاࡧوࡧالتمرسࡧعڴʄࡧاكȘس

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ......................... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .....  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ..................................................................................... .......... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... ...................... 
أȖساءلࡧɸلࡧɸناكࡧذɠاءاتࡧࡧأخرىࡧلاࡧأعرفࡧࡧݍݰدࡧךنࡧɸلࡧࡧۂʏࡧنقطࡧقوةࡧأوࡧضعفࡧبالɴسبةࡧإڲʏࡧ؟ࡧࡧأذكرɸاࡧمحاولاࡧذكرࡧ

: Ȋعضࡧالمواقفࡧوࡧالوضعياتࡧالۘܣࡧتتطلبࡧɸذهࡧالذɠاءاتࡧ
.. .......... .................... .......... .............................. .......... .................................. ......................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ..................... .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... ............................. 

أطرحࡧنفسࡧכسئلةࡧࡧأعلاه،ࡧحولࡧذɠاءاȖي،ࡧࡧعڴʄࡧأقارȌيࡧوࡧأصدقاǿيࡧوࡧأساتذȖيࡧالذينࡧʇعرفونۚܣࡧجيداࡧ،ࡧو؟أࡧقارنࡧأجوȋْڈمࡧࡧ

  تفس؈فࡧذلكࡧ؟ࡧوࡧماذاࡧاستفدتࡧمنࡧɸذهࡧالمقارنةࡧ؟ࡧɸلࡧۂʏࡧمتطابقةࡧࡧ؟ࡧكيفࡧيمكنۚܣࡧ. بأجوȋۘܣࡧ

 . :مجالاتࡧالتطابقࡧوࡧرأʉيࡧࡩʏࡧذلكࡧ
.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... .......... .................... .............. .................... .......... .......... ...........  

....... .............................. .......... .................................. .......... .......... .................... .................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... .............................. .................... .......   

................... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................................................ .......................... .......... .................... .................. .......... .............................. .......... .............................. .............................. ............ .......... 
 . :مجالاتࡧטختلافࡧوࡧتفس؈فيࡧلذلكࡧ

.......... .......... .......... .................... .......... .............................. ................................................................... ............................ .......... .................... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......  

. .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .................................................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......... ............  

........................... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................................ ............................... .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... .................... 

 

  

  

  

 

 ما ھي ذكاءاتي ؟

.: ....................................................بئة البطاقةتاريخ تع   
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ࡧكفاية،ࡧࡧحسبࡧتقديريࡧلدرجةࡧاكȘساȌيࡧࡧ- ࡧبɢل ࡩʏࡧشبكةࡧالعنكبوتࡧ،ࡧأحددࡧالمساحةࡧالمنحصرةࡧب؈نࡧالدائرت؈نࡧالمتتاليت؈نࡧوࡧالزاوʈةࡧاݍݵاصة

ࡧ ʏࡧالتاڲ ࡧالمفتاح ࡧحسب ࡧالمساحة ࡧɸذه ࡧألون ࡧثم ࡧالكفاية، ࡧبɢلࡧ:( لɺذه ʏࡧالتقديرࡧالفعڴ ʄࡧعڴ ࡧلمساعدȖي ࡧ ࡧأوࡧכساتذة ࡧכɸل ࡧ ࡧاسȘشارة يمكنۚܣ

      اعتقدࡧأنࡧɸذهࡧالكفايةࡧناقصةࡧلدي،ࡧألونࡧبالأحمرࡧ: 2•   كفايةࡧࡧجدࡧناقصةࡧلديࡧ،ࡧألوٰڈاࡧباللونࡧالبنفسڋʏ:  1•)  كفاية

  جيد،ࡧألونࡧࡧبالأخضرࡧ: 4•  بالأزرق: لاࡧبأسࡧبھࡧ:   3•

ࡧبدأتࡧتمتڴȃࡧبالألوانࡧࡧࡧࡧ- ࡧمنࡧالتلوʈنࡧأتأملࡧنفؠۜܣࡧمنࡧخلالࡧتأملࡧشبكةࡧالعنكبوتࡧالۘܣ وȖعلمࡧأنھࡧ) ... بالون ( اࡧمنطادࡧوࡧكأٰڈ..Ȋعدࡧטنْڈاء

فɢلماࡧɠانتࡧالكفاياتࡧالسيكواجتماعيةࡧمستوفيةࡧلديك،ࡧࡧɠلماࡧكنتࡧ! ɠلماࡧɠانࡧالبالونࡧمنتفخاࡧعڴʄࡧأخرهࡧɠلماࡧحلقࡧالمنطادࡧعالياࡧࡩʏࡧכفقࡧࡧ

  . قادراࡧعڴʄࡧبناءࡧمشروعكࡧالܨݵظۜܣࡧوࡧالنجاحࡧࡩʏࡧتنفيذهࡧ

 

 

 

-كفایاتي السیكو
جتماعیةا  

 

.: ....................................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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منࡧȖعبئْڈاࡧࡩʏࡧف؅فاتࡧمختلفةࡧمرةࡧɠلࡧسنةࡧعڴʄࡧכقلࡧ،ࡧثمࡧقارنࡧنتائجكࡧوࡧخططࡧلتنميةࡧاستɴܦݸࡧɸذهࡧالبطاقةࡧقبلࡧاستعمالɺاࡧلتتمكنࡧ

.كفاياتكࡧباستمرار  

ɸناكࢫعباراتࢫنتداولɺاࢫبɢلࢫتلقائيةࢫوࢫلكنࢫالتأملࢫࢭʏࢫدلالْڈاࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫأنࢫاستعمالɺاࢫيكرسࢫטتɢاليةࢫوࢫالɺروبࢫمنࢫتحملࢫ

وࢫتجدناࢫ" لقدࢫتأخرتࢫ" عوضࢫأنࢫنقول " مآۜܢࢫعڴʏࢫاݍݰالࢫ" مثلاࢫنقولࢫࢫ.المسؤوليةࢫفيماࢫقدࢫيحصلࢫلناࢫࢭʏࢫالكث؈فࢫمنࢫכحيانࢫ

" هࡧطيحتࢫالكأسࢫوȖسبȎتࢫࢭʏࢫɸرس" عوضࢫالقول " طاحࢫڲʏࢫالكأسࢫوࢫٮڈرس" نقولࢫ  

  ماࡧرأيكࡧࡩʏࡧمثلࡧɸذهࡧالتعاب؈فࡧ؟ࡧ-1

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................  

Ȗعديلɺاࢫمعࢫذكرࢫالبديلࢫالمق؅فحࢫࢫأعطࢫأمثلةࢫأخرىࢫلعباراتࢫمتداولةࢫيجبࢫ-2 

...............................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................... ....................................................................................................................  

منࢫتصرفاتكࢫوࢫسلوɠاتكࢫاليوميةࢫالۘܣࢫتحتاجࢫإڲʄࢫمراجعةࢫالذاȖيࢫ،ࢫأعطࢫأمثلةࢫمنࢫɸذاࢫالقبيلࢫانطلاقاࢫࢫللنقدࢭʏࢫمحاولةࢫࢫ-3

إطفاءࢫלنارةࢫعندࢫانْڈائكࢫمنࢫاستعمالɺاࢫ،ࢫمدةࢫمشاɸدتكࢫللتلفازࢫوࢫ( منࢫطرفكࢫوتتطلبࢫمنكࢫمزʈداࢫمنࢫتحملࢫالمسؤوليةࢫ

صدقاءࢫخارجࢫنوعيةࢫال؄فامجࢫȖشاɸدɸا،ࢫكيفيةࢫاستغلالكࢫللان؅فنʋتࢫࢭʏࢫالم؇قلࢫأوࢫࢭʏࢫالنواديࢫالمخصصةࢫلذلكࢫࢫ،ࢫࢫمرافقةࢫכ 

...)أوقاتࢫالدراسةࢫ،ࢫالمساعدةࢫࢭʏࢫأشغالࢫالبʋت  

  

 

 

......................................................................................................................................................................

..............................................................................................................  .......................................................

......................................................................................................................................................................

..............................................................................................................  .......................................................

......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................  .............................. 

 

ɸلࡧأناࡧراضࡧعنࡧ

 نفؠۜܣࡧ؟

ا عبارات استعملھا تلقائی
  لكنھا تحتاج إلى تعدیلو
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 منࡧالنومࡧɠلࡧيومࡧيوࡧاسȘيقاظࡧيأوقاتࡧنومࡧ-
................... .......... .................... .......... .............................. .......... ...................................... .............................................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......................   

................. .......... ........................................... .......... .................... .......... ............................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ..................... .................... .......... .................  

   ܣملاȊؠۜو  يتنظيمࡧوࡧتنظيفࡧمɢانࡧنوم

................... .......... .................... .......... .............................. .......... ............................................... ..................................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......................   

.......................... .......... ........................................... .......... .................... .......... .................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .............................. .................... .......... ........   

................... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................................................ .......................... .................... .................. .............................. .......... .............................. .......... .............................. ............ .................... 

  المساعدةࡧࡩʏࡧأشغالࡧالبʋت

 

............................................................................. ..........................................

.......................................................................................................................

....................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................

..................................................................................................................... 

 قضاءࡧالوقتࡧࡩʏࡧمشاɸدةࡧالتلفازࡧأوכن؅فنʋت

 

............................................................................................................. 

.............................................................................................................

............................................................................................................. 

.............................................................................................................

............................................................................................................ 

............................................................................................................. 

.............................................................................................................

............................................................................................................. 

.............................................................................................................  

  كيفࡧأقغۜܣࡧالوقتࡧمعࡧכصدقاء

............................................................................................................................  

............................................................................................................................  

............................................................................................................................  

............................................................................................................................  

............................................................................................................................  

............................................................................................................................ 
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................... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................................................ ............................ .......... .................... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... ........   

.......... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......................    

......................... .......... .................... .......... .............................. .......... .................................................. ............................. .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... ......................   

................... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................... ................................................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......................    

............. .......... ........................................... .......... .................... .......... ................................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................. .................... .......... .....................   

................... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................................................ ................................. ................................... .......... .............................. .......... .................... .......... .......... ............... .................... .......... ...    

.............. .......... .............................. .......... ........................................... .......... ...................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .................. .......... .............................. ..........   

................... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................................................ ............................................ .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .......    

................... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................................................. ...................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......................   

......................................... .......... .................... .......... .............................. .......... .................................. ............................................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .............................. .......... ......    

................... .......... .................... .......... .............................. .......... .................................................. .................................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............... .................... .......... .......................   

............................. .......... ........................................... .......... .................... .......... ................................. ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................................. .................... .......... .....    

................... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................................................ ............................ .................... .......... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... .......... ..................   

.......... .................... .......... .............................. .......... ........................................................................... ............................ .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .............. .................... .......... ........................    

 

 

 

 

 

 

- أحاول تقدیر مستوى كفایاتي السیكو
جتماعیةا  

 

.....................................................:ةتاريخ تعبئة البطاق   
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  المواطنة

 Citoyenneté 

ࡧعنࡧ ࡧوࡧالدفاع ࡧالوطن ʄࡧعڴ الغ؈فة
ࡧوالفخرࡧ ࡧ، ࡧسمعتھ ࡧو ࡧسيادتھ ࡧو حرمتھ

ࡧ ࡧوطۚܣ ʄࡧإڲ ࡧأسمىࡧ...بانتماǿي ࡧمن اعت؄فࡧذلك
 يةالقيمࡧלɲسان

 

  

  التضامن و التعاون 
Coopération et solidarité 

 ذا فعلا يكون  לɲسان بأن أومن

 و للتعاون  טستعداد دائم  ɠان إذا إɲسانية قيمة

 إڲʄ يحتاج من ɠل و المستضعف؈ن مع التضامن

 المساعدة

  العمل

 Travail 

 أن يمكنۚܣ أساسية قيمة ڲʏ بالɴسبة العمل

ʏالوفاء أجل من شۘܢ بأمور  أضڍ ʏو لعمڴ 

 فيھ التفاɲي

  الثقافة و المعرفة 

 Culture  
 

 جميع ࡩʏ التجارب و المعارف تنمية و الثقافة

 أك؆ف לɲسان تجعل أساسية قيمة الميادين

 مجتمعھ تنمية ࡩʏ انخراطا أك؆ف و نܸݨا

  ךخرʈن خدمة 

 Rendre service  
 

 לحساس و خدمْڈم و بالآخرʈن العناية

 أو جزاء انتظار دون  ذلك إثر بالأɸمية

 اع؅فاف

  البʋئة

 Environnement  

 

 المحافظة و البʋئة نحو بالواجب إحساس لدي

 يح؅فم لا وسط ࡩʏ أرتاح أن يمكنۚܣ لا ، علٕڈا

 حمايْڈا عڴʇ ʄعمل لا و البʋئة

 

   قیمي على أتعرف
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  الذات اح؅فام

 Estime de soi  

 

 القانون  اح؅فام خلال من ذاȖي أح؅فم أن
 ڲʏ باح؅فامɺم أɲعم وأن اللأخرʈن واح؅فام
 ذاȖي لتحقيق بالɴسبة أسا؟ۜܣ ءۜܣء

  כمان

 Sécurité    

 من باݍݰماية לحساس
 من خوف أو ٮڈديد ɠل عن Ȋعيدا... כخطار

 לيداع و التخزʈن ، التأم؈ن)   حرمان
 .. اݍݨسدية و النفسية ،اݍݰماية لݏݰاجة

  الصدق

 Sincérité 

 لا و الكث؈ف ڲʇ ʏعۚܣ حياȖي ࡩʏ الصدق
 ʇسوده وسط ࡩʏ مرتاحا لا و سعيدا أكون  أن يمكن

 أكون  أن عڴʄ كث؈فا أحرص والنفاق واݍݵداع الكذب
 من كث؈فا أقدر و أح؅فم إنۚܣ كما وأمينا، صادقا

ʄوכمانة بالصدق يتحڴ 

  טجتماعية المɢانة

 Position sociale 

 يكون  أن جدا الɺام من عت؄فأ
 ࡩʏ مم؈قة اجتماعية مɢانة لھ و معروفا الفرد

 و خاص بتقدير يحظى بحيث مجتمعھ و وسطھ
 المجتمع ࡩʏ نفوذ لɺا الۘܣ الفئات ب؈ن من يحȘسب

  السلام

 Paix      

 و اطمئنان ٭ڈا حياة ࡩʏ أرغب
 لا و نزاعات بدون  ، حروب بدون  استقرار،
 اݍݨماعات و  כفراد أمن ٮڈدد توترات

  اݍݰرʈة

 Liberté     

 ،  قيود بدون  اݍݰياة ࡩʏ أرغب

 כܧݵاص مع وأȖعامل وأعمل أفكر أن أحب

 כخرʈن حرʈة اح؅فام مع ،  تلقائية و حرʈة بɢل
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  الܶݰة       

 Santé   

 أن ɸو ڲʏ بالɴسبة ءۜܣء أɸم
 أن يمكنۚܣ و ،  جيدة بܶݰة לɲسان ينعم

ʏأكون  أن أجل من بالكث؈ف أضڍ ʏܵݰة ࡩ 
 . جيدة

  المال  

 Argent 

 أساسية قيمة المال أعت؄ف
 مستعدا نفؠۜܣ وأى ، السعادة لتحقيق

 تحقيق و المال تجميع أجل من للتܸݰية
 غنيا أبح أن أجل من ال؆فوة

  بالمظɺر العناية

 Apparence 

 يجب واجɺة ڲʏ بالɴسبة المظɺر

 تحقيق اجل من ٭ڈا العناية و تجميلɺا ࡩʏ טجْڈاد

 بالداخل للعناية مكمل فࢼܣ ، جاحالن

  العاطفة و اݍݰب

 Amour 

ʏܦݮ أن ، نظري  ࡩɴعلاقات الفرد ي 

 شرط و ɸام أمر ، متبادلة عاطفية و ودية

 السعادة إڲʄ للوصول 

  اݍݨمال

Beauté 

 اݍݰياة تجعل قيمة اݍݨمال
 عدة ࡩʏ متجليا اݍݨمال نجد أن يمكن و جميلة
 إبداع و إنجاز من أو طبيعية إنجازات و مجالات

 أقدر و جميلا أكون  أن ࡩʏ أرغب... לɲسان
 ךخرʈن ࡩʏ اݍݨمال

  عائلةال

 Famille   

 عڴʄ و العائلة عڴʄ اݍݰفاظ

 متمتعا و بأفرادɸا محاطا ، دفِڈا ࡩʏ العʋش

 ڲʏ بالɴسبة أسا؟ۜܣ ءۜܣء بأجوا٬ڈا
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  الطموح

 Ambition  

 و ،  أفضل  لم؇قلة دائما أتوق  
 إڲʄ الوصول  و جديدة نجاحات تحقيق أرʈد

 و  السلالم أعڴʄ إڲʄ أك؄فوال؅فࡪʏ درجات
 כمر يɢلف مɺما عمڴʏ ࡩʏ المراتب

  المرح و المتعة

 Plaisir 

 لا و المرحة כجواء أحب
 ʇغلب مناخ ࡩʏ طوʈل وقت قضاء أتحمل

 ..  اݍݰزم و اݍݨدية طاȊع عليھ

  לتقان    

 Perfectionnisme   

 التفاɲي و العمل ࡩʏ الدقة اعت؄ف
ʏئا عيوب بدون  عمل إنجاز ࡩʋما اأساسي شɺم 

 الوقت و اݍݨɺد من ذلك ɠلفۚܣ

  טل؅قام

 Engagement     

 الوفاء اجل من جاɸدا اعمل
 كما بواجۗܣ القيام و ال؅قاماȖي ح؅فام وا Ȋعɺودي

 اݍݰاجة دون  نفؠۜܣ من انطلاقا يكون  ان يجب
 لذلك يدفعۚܣ لمن

  اݍݵ؄فة

Expertise 

 و معرفۘܣ تكون  أن أحب
 أن و  المجالات أحد ࡩʏ  معمقة جد تجرȋۘܣ

 ךخرʈن طرف من  ٭ڈا مع؅فف خ؄فȖي تكون 

  التحدي

 Défi 

 بالمɺام القيام   و المغامرة أعشق
 ʇعت؄فɸا إنجازات تحقيق ࡩʏ أرغب.  الصعبة

 المستحيل قبيل من ךخرون
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 ךخرʈن عڴʄ טنفتاح

Tolérance et Ouverture d’esprit  

 כخرʈن عڴʄ حלنفتا أعت؄ف
ʄم وعڴɸارɢش و أفʇأخرى  ثقافات مع التعا 

 اݍݰياة ࡩɸ ʏاما أمرا

  العدالة

 Justice     

 أو الظلم أرى  أن اطيق لا
.  حق بدون  اݍݨماعات و כفراد ب؈ن التمي؈ق
 الفرص تɢافؤ و المساواة و العدالة تحقيق

 بالɴسبة ɸام أمر

  التم؈ق

 distinction 

 ارغب لا ، مم؈قا أكون  ان أحب
ʏالناس كبقية عاديا أكون  أن ࡩ   .ʄأسڥ 

 غ؈ف السلوɠات ببعض للإنفراد دائما
 من إنجازات لتحقيق و وسطي ࡩʏ المعتادة

 . مألوفة غ؈ف مستوʈات

 بالɴسبة أɸمية ذات أعت؄فɸا أخرى  قيمة

ʏڲ : ... 

... :Ȗسميْڈا .................... .......... ........................................ .............. 

....... :معناɸا .......... .................... .............................. .......................  

. .............................. .......... .................... .......... .......... .................... .......... .................................. .......................................

.................. .......... ................. ........................................ .............................. .......... .................... .......... .......... ......................

................. .......... .................... .......... .......... .................... .......... ..................................... ........................................ .............

... 

 بالɴسبة أɸمية ذات أعت؄فɸا أخرى  قيمة

ʏڲ : ... 

... :Ȗسميْڈا .............................. ........................................ .............. 

ɸامعنا: ...... .......... .................... .......... ........................................ ....  

. .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ............................................................. ..

. .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ........................... .......................................

... .............................. .......... ............ ........................................ .......... .................... .......... .............................. ......................

... 

 بالɴسبة أɸمية ذات أعت؄فɸا أخرى  قيمة

ʏڲ : ... 

....................... :Ȗسميْڈا ............................................... .......... ....... 

................ :معناɸا .......... .......... .............................. ........................  

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................................................. ..................

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................... ........................................ ...................

....... .......................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ................ ........................................ ........

... 

 أو صورة

 ع؄فʇ رسم

 عٔڈا

 أو صورة

 ع؄فʇ رسم

 عٔڈا

 أو صورة

 ع؄فʇ رسم

 عٔڈا
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 بالɴسبة أɸمية ذات أعت؄فɸا أخرى  قيمة

ʏڲ : ... 

............. :Ȗسميْڈا .......... .............................. .................................. 

.... :معناɸا .............................. .................................................. ......  

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................................................ ...................

..... .......... ............................................ ........................................ .......... .................... ...................................... ....................

.... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................... ........................................ ....................................

... 

 أو صورة

 ع؄فʇ رسم

 عٔڈا

 بالɴسبة أɸمية ذات أعت؄فɸا أخرى  قيمة

ʏڲ : ... 

... :Ȗسميْڈا .............................. ........................................ .............. 

...... :معناɸا .......... .................... .......... ........................................ ....  

....... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ..................... ....................................

..................... .......... .............................. .......... ........................... ........................................ .......... .................... .......... .........

. .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .............................................. ....................

... 

 أو صورة

 ع؄فʇ رسم

 عٔڈا

 بالɴسبة أɸمية ذات أعت؄فɸا أخرى  قيمة

ʏڲ : ... 

............. :Ȗسميْڈا .......... .............................. .................................. 

......... :معناɸا .................................................. .......... .....................  

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................................................ ...................

....................................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ............. ........................................ .....

......... .......... .............................. .......... ........................... ........................................ ........................................ .......... ...........

... 

 أو صورة

 ع؄فʇ رسم

 عٔڈا

 بالɴسبة أɸمية ذات أعت؄فɸا أخرى  قيمة

ʏڲ : ... 

.. :Ȗسميْڈا ................. .............................. ...................................... 

...... :معناɸا .......... .................... .......... ........................................ ....  

. .............................. .......... .............................. .......... ........................ ........................................ .......... .................... .........

. .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ........................................................... .......

. .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ........................... .......................................

... 

 أو صورة

 ع؄فʇ رسم

 عٔڈا

 بالɴسبة أɸمية ذات أعت؄فɸا أخرى  قيمة

ʏڲ : ... 

....................... :Ȗسميْڈا .......... .................... .................................. 

.......................... :معناɸا .......... .............................. ........................  

................. .................... .......... .............................. .......... .................... .......... .......... .......................... .................... ...........

................ .......... .................... .......... ............................................... .................... .................... .................... .......... ..............

..................... .......... .............................. .......... .................... .......... ............................. .......................................... ...............

... 

 أو صورة

 ع؄فʇ رسم

 عٔڈا

 بالɴسبة أɸمية ذات أعت؄فɸا أخرى  قيمة

ʏڲ : ... 

... :Ȗسميْڈا .......... .................... ........................................ .............. 

...... :معناɸا .......... .............................. ........................................ ....  

............. .......... .............................. .......... ........................ .................... .................... .......... ........................................ .......

. .......... .............................. .......... .................... .......... .............................. .......... ..................... .................... .........................

. .......... .............................. .......... .................... .......... .............................. .......... ....... .................... .......................................

... 

 أو صورة

 ع؄فʇ رسم

 عٔڈا

......................................:..............تاريخ تعبئة البطاقة   
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ࢫ  ࢫالورق ࢫلعبة ࢫخلال ࢫ" من ࢫقي׿ܣ ࢫלضافية،ࢫ"أرتب ࢫالبطاقات ࢫوȖعۗܡ ࢫ ࢫالبطاقات ࢫتقص ࢫأن ࢫȊعد ،

ناقشࢫأɸميةࢫɠلࢫقيمةࢫمعࢫأصدقائكࢫوأفرادࢫأسرتكࢫوأساتذتك،ࢫثمࢫاسألࢫنفسكࢫماࢫۂʏࢫبالɴسبةࢫ

كࢫالقيمࢫالعشرࢫכوڲʄ،ࢫمرتبةࢫحسبࢫدرجةࢫכɸميةࢫالۘܣࢫتولٕڈاࢫلɺاࢫوܥݨلࢫالنتائجࢫالۘܣࢫتوصلتࢫإلي

يمكنكࢫإضافةࢫإشارةࢫݍݰدثࢫأوࢫفكرةࢫ. إلٕڈاࢫࢭʏࢫɠلࢫمرةࢫحسبࢫالتارʈخࢫالذيࢫقمتࢫفيھࢫ٭ڈذاࢫال؅فتʋب

  .ت؄فرࢫ٭ڈاࢫȖشȎتكࢫبɢلࢫقيمةࢫاخ؅فٮڈاࢫࢭʏࢫذلكࢫاݍݰ؈ن

ة الأهميةأتعرف على قيمي و أرتبها تنازليا حسب درج  

 :التاريخ 
.....................  

القيم 

العشر 

الأكثر 

أهمية 

بالنسبة 

  لي

  الإشارة أو الملاحظة

1    
.................................................................................

.................................................................................  

2    
.................................................................................

.................................................................................  

3    
.................................................................................

.................................................................................  

4    
.................................................................................

.................................................................................  

5    
.................................................................................

.................................................................................  

6    
.................................................................................

.................................................................................  

  أرتبࡧقيميࡧ
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7    
.................................................................................

.................................................................................  

8    
.................................................................................

.................................................................................  

9    
.................................................................................

.................................................................................  

10    
.................................................................................

.................................................................................  

  

  

  

.: ....................................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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  التلميذة، عزيزي التلميذ عزيزتي               

من، خلال فترة دراستك بالتعليم  يويمكنك هذا الجزء من البورتفول

  :الثانوي الإعدادي

  نتائجي الدراسية  ( يمحيطك الدراستجميع معلومات ومعطيات عن  /

خطتي من أجل  تحسين منهجيتي في التحصيل والقيام /طريقتي في التحصيل والتقويم

الشعب  بمختلفمستوى درايتي / معرفتي بنظامي التوجيه والتقويم / بواجباتي المدرسية 

 ؛)المسالك الدراسيةو

    مستوى درايتي ( محيطك التكوينيتجميع معلومات ومعطيات عن
مؤسسات التكوين و التعليم مستوى درايتي بمختلف / بمختلف تخصصات التكوين المهني 

  ؛)العالي

    ضط هذه المعلومات بتصحيح الخاطئ منها وتحيينها؛  

لاقة مع معرفة بناء كفايات وتطوير معارف نوعية في ع

يزتي التلميذة، عزيزي التلميذعز  

لتتمكن من بلوغ هذه الأهداف، ستجد مجموعة من البطاقات 

عليك تعبئتها انطلاقا من الأنشطة التي تقوم . والشبكات الفارغة

الدراسية أو أثناء أنشطة الحياة سواء  بداخل الفصول ا 

المدرسية أو أنشطة الإعلام والمساعدة على التوجيه أو خلال 

 .أنشطة أخرى
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1( ʏالثلاث السنوات خلال الدراسية نتائڋ............... .....  3ص........ ............................................................ ...................... .................

..................تقوʈموال التحصيل ࡩʏ منݤݨيۘܣ )2 .... ............... ................ ................................. ......................... ..........   5ص...................................

...... .العمل؟ ࡩʏ منݤݨيۘܣ تحس؈ن  أجل من خطۘܣ )3 .................................................... ..................................... ..........  6ص..........

........ والتقوʈم التوجيھ بنظامي معرفۘܣ مدى ما )4 ............... .... ...................... ...................... ................... ..  7ص........................

................الدراسية؟ والمسالك بالشع بمختلف درايۘܣ مدى ما )5 ....... .........................  9ص.......................................

....الم۶ܣ التكوʈن تخصصات بمختلف درايۘܣ مدى ما )6 ................. ................ .....   10ص.................................... .................

................................... ............... .التعليم و التكوʈن مؤسسات بمختلف معرفۘܣ مدى ام )7  11ص......... ..................

التكويني و الدراسي المحيط: محور  
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) ʄ20ࡧإڲࡧ0المعدلاتࡧالسنوʈةࡧمنࡧ(ࡩʏࡧالمɢانࡧالمناسبࡧࡩʏࡧالمحورࡧالمخصصࡧلɢلࡧمادةࡧ× ࡩʏࡧشبكةࡧالعنكبوتࡧ،ࡧأدونࡧنتائڋʏࡧبوضعࡧعلامةࡧ-1

  :،ࡧوࡧذلكࡧبألوانࡧمختلفةࡧحسبࡧالمفتاحࡧالتاڲʏࡧ

  بالأحمرࡧ: السنةࡧالثالثةࡧإعداديࡧ•    بالإزرق: السنةࡧالثانيةࡧإعداديࡧ•    بالأخضرࡧࡧ: السنةࡧכوڲʄࡧإعدادي•          

شبكةࡧعنكبوتࡧنتائڋʏࡧࡧأرسمࡧاݍݵطࡧالواصلࡧب؈نࡧمختلفࡧالنقطࡧࡧالمتعلقةࡧبɢلࡧسنةࡧعڴʄࡧحدةࡧباللونࡧالمخصصࡧلɺاࡧࡧوࡧأحصلࡧعڴʄࡧࡧࡧ-2

ɠلماࡧɠانتࡧخيوطࡧشبكۘܣࡧمتجɺةࡧنحوࡧاݍݵارج،ࡧوࡧɠلماࡧانتفختࡧمروراࡧمنࡧכخضرࡧإڲʄࡧכحمر،ࡧɠلماࡧɠانࡧذلكࡧ. عڴʄࡧالشɢلࡧالتاڲʏࡧأسفلھࡧࡧ

ࡧࡩʏࡧفبالأحرىࡧࡧوالديࡧاللذينࡧيɴتظرانࡧتقدميࡧوࡧاجْ.... وȋالتاڲʏࡧࡧࡧɠانࡧعنكبوȖيࡧاللطيفࡧࡧفرحاࡧ.دטࡧعڴʄࡧتقدميࡧالمستمرࡩʏࡧدراسۘܣࡧ ڈادي

 !ɠلࡧح؈نࡧ

  

 

 
 

 

نتائڋʏࡧالدراسيةࡧخلالࡧ

السنواتࡧالثلاثࡧ

: .........................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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لاࡧشكࡧأنࡧتحس؈نࡧمستوايࡧ

علاقةࡧࡧالدرا؟ۜܣࡧلھ

فكيفࡧࡧ.العملبمنݤݨيۘܣࡧࡩʏࡧ

ادة؟ࡧوماࡧۂʏࡧأشتغلࡧع

 خطۘܣࡧالمنݤݨيةࡧ؟
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  منݤݨيۘܣࡧࡩʏࡧالتحصيلࡧوالتقوʈم
  

  

ثمࢫأفكرࢫࢭʏࢫخطةࢫلتطوʈرࢫمنݤݨيۘܣࢫࢭʏࢫالعملࢫوࢫلاستغلالࢫ. أتأملࢫالطرʈقةࢫالۘܣࢫاتبعɺاࢫࢭʏࢫࢫالتعاملࢫمعࢫواجباȖيࢫالمدرسيةࢫوتɢوʈۚܣࢫتقوʈ׿ܣࢫالذاȖي

  .أɲسبࢫالظروفࢫالمتاحةࢫࢭʏࢫوسطيࢫمنࢫأجلࢫتحس؈نࢫمستوايࢫالدرا؟ۜܣ

  .وأبديࢫبملاحظاتࢫأوࢫم؄فراتࢫɠلماࢫأمكنࢫذلك اݍݵانةࢫالمناسبة،ࢭʏࢫاݍݨدولࢫכȖي،ࢫأضعࢫعلامةࢫࢭʏࢫ

نادراࡧ م؄فراتࡧأوࡧملاحظاتࡧإضافية

 جدا

ࡩʏࡧȊعضࡧ

 المراتࡧفقط

ࡩʏࡧغالبࡧ

 כحيان

 سلوɠيࡧوطرʈقۘܣࡧࡩʏࡧالعمل

         أحضرࢫدرو؟ۜܣࢫقبلࢫمجيۖܣࢫللقسمࢫ-

أنجزࡧتمارʈۚܣࡧɠلࡧيومࡧبمجردࡧأنࡧأصلࡧإڲʄࡧبيۘܣࡧوأس؅فيحࡧ،ولاࡧࡧ-

 .أراكمɺا

        

         أجدࡧصعوȋةࡧكب؈فةࡧࡩʏࡧالقيامࡧبواجباȖيࡧالمدرسيةࡧɠلɺاࡧ-

ݰيحɺاࡧࡧ- Ȋعدࡧاجتيازࡧفرضࡧأوࡧامتحانࡧأɸتمࡧبمعرفةࡧأخطاǿيࡧوࡧتܶ

 للاستفادةࡧمٔڈاࡧمستقبلا

        

כɸمࡧبالɴسبةࡧإڲʏࡧɸوࡧاݍݰصولࡧعڴʄࡧنقطࡧجيدةࡧمɺماࡧɠانتࡧࡧ-

 الوسيلة

        

         ساتذةأكتفيࡧفقطࡧبإنجازࡧالتمارʈنࡧالمطلوȋةࡧمۚܣࡧمنࡧطرفࡧכ ࡧ-

أتصفحࡧكتۗܣࡧالمدرسيةࡧوࡧأتطلعࡧلفɺمࡧمحتوʈاٮڈاࡧخارجࡧواجباȖيࡧࡧ-

 المدرسية

        

         ɸناكࡧࡩʏࡧالم؇قلࡧمنࡧʇساعدɲيࡧࡩʏࡧالقيامࡧبواجباȖيࡧوࡧتوسيعࡧمعارࡩʏࡧ-

اݍݨأࡧلاستعمالࡧטن؅فنʋتࡧࡧࡩʏࡧفɺمࡧالدروسࡧوإنجازࡧالواجباتࡧࡧ-

 المدرسية
        

         تصالࡧالɺاتفيࡧبأصدقاǿيأستع؈نࡧࡩʏࡧإنجازࡧواجباȖيࡧمنࡧخلالࡧטࡧ-

استفيدࡧمنࡧدروسࡧالدعمࡧالمجانيةࡧبالمؤسسةࡧࡩʏࡧموادࡧࡧ-

.................  

        

          .................أستفيدࡧمنࡧدروسࡧالدعمࡧاݍݵصوصيةࡧࡩʏࡧموادࡧ

  

................ :إضافاتࡧحرةࡧ .......... .............................. .......... ............... .......... .................... .......... .............................. ........................................ .......... ................................. ........................................ .................... .........  

........ .......................................... ........................................................................ .......... .................... .................... .................... .......... ........................... .......... .............................. .......... ................ .............................. .......... ................. 

.................. .......... ......................................................................................... .................... .................... .......... ......................... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ........... ............................. 

.................. .......... .............................................................................................. .......... .................... .................... .................... .......... ............................ .................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ............ 

: .........................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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خطۘܣࡧمنࡧأجلࡧࡧتحس؈نࡧ

 منݤݨيۘܣࡧࡩʏࡧالعمل؟

  

  

  

  

ࢫنفؠۜܣࢫ   ࢫأراجع ࢫأن ُ ࢫقررت ࢫالم؇قل، ʏࢫࢭ ࢫبواجباȖي ࢫالقيام ʏࢫوࢫࢭ ࢫالقسم ࢫداخل ࢫالتحصيل ʏࢫࢭ ࢫالۘܣࢫتواج۶ܣ ࢫظلࢫالصعوȋات ʏࢭ

  . بخصوصࢫطرʈقۘܣࢫࢭʏࢫالعمل

،ࢫثمࢫأضعࢫخطةࢫ...،ࢫأسȘش؈فࢫمعࢫأساتذȖيࢫوࢫالمسȘشارࢫࢭʏࢫالتوجيھࢫوࢫأصدقاǿيࢫالنجباءࢫȊشأنࢫأفضلࢫالسبلࢫ...أفكرࢫوࢫأتأملࢫࢫ

  .نࢫمستوىࢫتحصيڴʏࢫوتطوʈرࢫمنݤݨيةࢫعمڴʏلمدةࢫشɺرࢫࢫمنࢫأجلࢫتحس؈

  :خطۘܣࡧࡩʏࡧسطور 

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................... .................... ........................................ ........................... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... ......................... .. 

...... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................... .......... .......... .................... ........................................ .............................. ...................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ......... 

..................................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .................... .......... .................... .......... .......... .................... ........................................ .............................. .......... .............................. .......... ࡧ...............

....... :  تارʈخࡧبدايةࡧتنفيذࡧاݍݵطةࡧ .......... ..............  

  :تقوʈمࡧخطۘܣࡧȊعدࡧمغۜܣࡧمدةࡧشɺر

: ماࡧتمكنتࡧمنࡧטل؅قامࡧبȘنفيذهࡧ
........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .......................................... .......... .............................. .......... .................... ........................................ .......................... .......... .............................. .......... ....................... 

..... .......... ............................................ ........................................ .......... .................... ........................................ .............................. .......... .................... .......... .......... .................... ..................... ....................... .......... .............................  

: أسبابࡧعدمࡧتمكۚܣࡧمنࡧتنفيذࡧبقيةࡧاݍݵطةࡧ
........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................................ .................... .............................. .......... .................... .......... .......... .................... .......................................... .......... .............................. ......... 

............................. .......... ............................ ........................................ .............................. .......... .......... .................... .......... .................... .......... .............................. .......... .................... .......... .......... ........................................ .......... .....  

ʏرࡧالمواڲɺࡧالشʏاࡧࡩɸالتعديلࡧالمق؅فحࡧمنࡧأجلࡧإعادةࡧضبطࡧاݍݵطةࡧوࡧتمديدࡧتنفيذ :
........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ............................. ....................................... .......... .............................. .......... .................... ..................................................... .......... .............................. .......... .......... 

.................. .......... ......................................................... .............................. .......... .......... .................... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... ............................... .......... ................  

  

 

: .........................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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ماࡧمدىࡧمعرفۘܣࡧبنظاميࡧالتوجيھࡧ

  والتقوʈمࡧ؟

 

     

 

أع؄فࢫعنࢫمدىࢫمعرفۘܣࢫبمعاملاتࢫمختلفࢫالموادࢫالدراسيةࢫالۘܣࢫأدرسɺاࢫوࢫبكيفيةࢫاحȘسابࢫالمعدلاتࢫبɢلࢫ -

  .أسدسࢫوࢫكذاࢫالمعدلࢫالسنوي 

: بالمستوىࢫالدرا؟ۜܣࢫاݍݰاڲʏࢫ،أذكرࢫالموادࢫذاتࢫالمعاملاتࢫالك؄فىࢫ* 
..................... ........................................ .......... .................... .......... .............................. .......... .................... .......... .............................. .......... .................... ............................................. .................. .......... .............................. .......... ........ 

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .......................................................... ............................ .......... .............................. .......... .................... .......... .......... .................... ........................ .......... .....................  

عضࢫالموادࢫأك؆فࢫأوࢫɸلࢫمعۚܢࢫذلكࢫأنࢫȊ. أع؄فࢫعماࢫʇعۚܣࢫڲʏࢫارتفاعࢫمعاملاتࢫɸذهࢫالموادࢫبالɴسبةࢫلموادࢫأخرى * 

  :أقلࢫأɸميةࢫمنࢫأخرى؟ࢫأبررࢫجواȌيࢫ
........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ......................... .................... ........................................ ......................... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. ........................... .... 

.... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................................... .......... .................... ........................................ ...................................................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ...........  

لة"أفسرࢫمعۚܢࢫأنࢫɸناكࢫ ِ ɸلشعبةࢫأوࢫمسلكࢫدرا؟ۜܣࢫأوࢫم۶ܣ؟ࢫ" موادࢫمؤ
........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................... ........................................ ............................................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ........................... .......... .... 

.... .................... .......... .............................. .......... ................................. .......... .................... ........................................ ........................................ .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... ......................... 

: أبحثࢫعنࢫأمثلةࢫلموادࢫمؤɸلةࢫࢫلشعبةࢫماࢫ،ࢫوࢫأذكرɸاࢫ
........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................... .................... ........................................ ........................... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... ......................... .. 

...... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................... .......... .......... .................... ........................................ .............................. ...................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .........  

  : دراسةࡧحالةࡧ

رجاءࢫوࢫسم؈فࢫتلميذانࢫࢭʏࢫنفسࢫالقسمࢫمنࢫمستوىࢫالثالثةࢫإعدادي،ࢫحصلࢫɠلࢫمٔڈماࢫعڴʄࢫࢫنفسࢫالمعدلࢫ
ࢫ ࢫوࢫقدره ࢫ، ࢫࢫ11السنوي ʄࢫاݍݨذعࢫ.  20عڴ ʄࢫإڲ ࢫالتوجيھ ʏࢫࢭ ࢫالرغبة ʄࢫعڴ ࢫمٔڈما ࢫع؄فࢫɠل ࢫالرغبات ࢫبطاقة ʏࢭ

رغبةࢫالتلميذةࢫرجاء،ࢫبʋنماࢫتمࢫࢫȊعدࢫاɲعقادࢫمجلسࢫالتوجيھࢫࢭʏࢫآخرࢫالسنةࢫ،ࢫتمتࢫتلبية. المش؅فكࢫالعل׿ܣࢫ
  .توجيھࢫࢫالتلميذࢫسم؈فࢫإڲʄࢫاݍݨذعࢫالمش؅فكࢫللآدابࢫوࢫالعلومࢫלɲسانيةࢫ

  .      أحاولࢫتفس؈فࢫذلكࢫانطلاقاࢫمنࢫعدةࢫاحتمالاتࢫࢫ

....... .......... .................... .......... .............................. .......... .................................... .......... .......... .................... ........................................ .............................. ... .................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ........ 

..................................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .................... .......... .................... .......... .......... .................... ........................................ .............................. .......... .............................. .......... ...............  

 إذاࡧلمࡧيقتنعࡧسم؈فࡧبقرارࡧمجلسࡧالقسمࡧ،ࡧماذاࡧيمكنھࡧأنࡧيفعلࡧ؟ࡧ

......... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................................ .......... .................... ........................................ ............................... .................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ...... 

......................................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .................... .......... .............................. .......... .................... ........................................ ............................ .......... .............................. .......... .............  
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......................................................... :بالɴسبةࡧإڲʏࡧأناࡧ،اݍݨذعࡧالمش؅فكࡧالذيࡧأرغبࡧࡩʏࡧالتوجيھࡧإليھࡧɸوࡧ ......................... ...................  

 :وࡧכسبابࡧالۘܣࡧجعلتۚܣࡧأرغبࡧࡩʏࡧɸذاࡧاݍݨذعࡧالمشركࡧۂʏࡧالدوافعࡧ
........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ............................................ ........................................ ........................ .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .................. ..... 

.. .......... .................... .......... .............................. .......... ............................... .......... .......... .................... ........................................ .............................. .......................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .............  

 :ࡩʏࡧالموادࡧالدراسيةࡧالتاليةمنࡧأجلࡧضمانࡧتوجيࢼܣࡧلɺذاࡧاݍݨذعࡧالمش؅فكࡧ،عڴʏࡧبذلࡧمجɺوداتࡧخاصةࡧ

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................................ ............................ .............................. .......... .............................. .......... .................... ................ .................. .......... .............................. . 

...... .............................. .......... ................................... ........................................ .............................. .......... .......... .................... .............................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ........... ...................... ........  

: راءࡧأفرادࡧأسرȖيࡧࡩʏࡧاختيارࡧاݍݨدعࡧالمش؅فكࡧالمذكورࡧأعلاهࡧࡧذلكࡧآ
........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ............................................... ........................... .............................. .......... .............................. .......... .................... ................. .................. .......... .............................. .. 

..... .............................. .......... .................................. ........................................ .............................. .......... .............................. .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... .......... ........... ....................... .........  

  : راءࡧࡧȊعضࡧأساتذȖيࡧوࡧالمسȘشارࡧࡩʏࡧالتوجيھࡧࡩʏࡧذلكآ

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................................................... ............................. .......... .............................. .......... .................... .......... .............................. ..... .................. .......... .................... 

....... .......... .............................. .......... .......................... .................... ........................................ ........................................ .......... .................... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... ........... ..................  

: .........................................ريخ تعبئة البطاقةتا   
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ماࡧمدىࡧدرايۘܣࡧبمختلفࡧ

 الشعبࡧوالمسالكࡧالدراسية؟

  

  

  

 

   :أسئلةࡧɸامةࡧيجبࡧأنࡧأطرحɺاࡧعڴʄࡧنفؠۜܣࡧ

  ɸلࡧلديࡧدرايةࡧɠافيةࡧبمختلفࡧاݍݨذوعࡧالمش؅فكةࡧالمتاحةࡧȊعدࡧالسنةࡧالثالثةࡧإعدادي؟ࡧ -

  بالɴسبةࡧࡧلɢلࡧجذعࡧمش؅فكࡧ،ɸلࡧأعرفࡧجميعࡧالشعبࡧالمتاحةࡧࡩʏࡧالسنةࡧכوڲʄࡧبɢالورʈا؟ࡧࡧ-

ࡧبɢࡧ- ʄࡧכوڲ ࡧبالسنة ࡧشعبة ࡧلɢل ࡧ ࡧالثانيةࡧبالɴسبة ࡧالسنة ʏࡧࡩ ࡧالمتاحة ࡧالمسالك ࡧجميع ࡧأعرف ࡧ،ɸل الورʈا

  بɢالورʈاࡧ؟

ࢫ ࢫ، ࢫالمطروحة ࢫכسئلة ࢫأجوȋة ࢫعن ࢫمصادرࢫموثوقة، ʏࢫࢭ ࢫوࢫالمسالكࢫ(أبحث ࢫوࢫالشعب ࢫاݍݨذوع أذكرࢫجميع

ࢫ٭ڈا ࢫتتواجد ܣ ࢫالۘ ࢫالثانوʈة ࢫالمؤسسات ࢫأسماء ࢫعن ࢫو ࢫمنࢫ) الدراسية ࢫخطاطات ʏࢫࢭ ࢫبحۙܣ ࢫنتائج ࢫأدون ثم

  .عɺاࢫࢭʏࢫجيوبࢫحقيبةࢫالبورتفوليووࢫأضࢫتصمي׿ܣࢫاݍݵاصࢫ

............................................: تارʈخࢫجمعࢫالمعلوماتࢫ .................... .......... .................................................................... ..............   

: لوماتࡧالمصادرࡧالۘܣࡧاستقيتࡧمٔڈاࡧɸذهࡧالمعࡧأنواعࡧࡧأذكر 
........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ............................ .................... .......... .......... .................... ........................................ ................... .................. .......... .............................. .......... .............................. ...... 

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. ........................................ .......... .................... .......... .......... .................... .................................................... .......... .............................. .......... .........  

  

 ) :حديثةأيࡧ( محينةࡧلمعلوماتࡧܵݰيحةࡧو أذكرࡧكيفࡧتأكدتࡧمنࡧأنࡧɸذهࡧا
........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .................................. ........................................ ............................................ .......... .............................. .......... .................... .......... .......... .......... .................. .......... ..... 

.. .................... .......... .............................. .......... ............................... .......... .................... ........................................ .............................. .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .........  

  :أذكرࡧأسئلة،ࡧمتعلقةࡧبالموضوعࡧأعلاه،لاࡧزالتࡧࡧتراودɲيࡧوࡧلمࡧأجدࡧلɺاࡧأجوȋةࡧȊعدࡧࡧ

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .......................................................... ............................ .......... .............................. .......... .................... .......... .......... .................... ...... .................. .......... ..................... 

...... .......... .............................. .......... ......................... .................... ........................................ ........................................ .......... .................... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. ........... ....................  

ڈاࡧلاحقاࡧࡩʏࡧحقيبةࡧبورتفوليوࡧمشروڤʏࡧالܨݵظۜܣࡧ    سأبحثࡧعنࡧأجوȋةࡧɸذهࡧכسئلة،ࡧوࡧأدوٰ

  

  
: .........................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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ماࡧمدىࡧدرايۘܣࡧبمختلفࡧ

 تخصصاتࡧالتكوʈنࡧالم۶ܣ؟

  

  

  

  : أسئلةࡧɸامةࡧيجبࡧأنࡧأطرحɺاࡧعڴʄࡧنفؠۜܣࡧ

ɸلࢫلديࢫدرايةࢫɠافيةࢫبمختلفࢫالتɢوʈناتࢫوالتخصصاتࢫالمتاحةࢫبقطاعࢫالتɢوʈنࢫالم۶ܣࢫȊعدࢫالسنةࢫالثالثةࢫ -

  إعدادي؟ࢫ

ࢫࢫ- ࢫتخصص،لɢبالɴسبة ࢫالولوجࢫ ل ࢫيؤɸل ࢫالذي ࢫالم۶ܣ ࢫالɴشاط ࢫومجال ࢫالتɢوʈن ࢫمجال ࢫعن ࢫفكرة ࢫلدي ɸل

  إليھ،ࢫوࢫفرصࢫالȘشغيل؟ࢫ

ࢫتخصص،ࢫ- ࢫلɢل ࢫمراكزࢫو  بالɴسبة ࢫوعناوʈن ࢫوتوارʈخɺا ࢫال؅فشيح ࢫشروط ࢫأعرف ࢫالم۶ܣࢫɸل ࢫالتɢوʈن معاɸد

  المعنيةࢫ٭ڈاࢫ؟

ئجࢫبحۙܣࢫࢭʏࢫخطاطاتࢫمنࢫتصمي׿ܣࢫأبحثࢫࢭʏࢫمصادرࢫموثوقة،ࢫعنࢫأجوȋةࢫכسئلةࢫالمطروحة،ࢫثمࢫأدونࢫنتا

  .اݍݵاصࢫ

............: تارʈخࡧجمعࡧالمعلوماتࡧ .......... ........................   

: أذكرࡧالمصادرࡧالۘܣࡧاستقيتࡧمٔڈاࡧɸذهࡧالمعلوماتࡧ
.......... .................... .......... .............................. .......... ....................................... .......... .................... ........................................ ........................................ .................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ............... 

....................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .................... .......... .............................. .......... .................... ........................................ ..................................... .......... .............................. .......... ......................  

  

) : حديثة(نࡧɸذهࡧالمعلوماتࡧܵݰيحةࡧوࡧمحينةࡧأذكرࡧكيفࡧتأكدتࡧمنࡧأ
. .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .......... .................... ........................................ .............................. ......... .................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .............. 

................................... .......... .................... .......... .............................. .......... .................... .......... .................... .......... .......... .................... ........................................ .................................... .......... .............................. .......... .....................  

  :أذكرࡧأسئلة،ࡧمتعلقةࡧبالموضوعࡧأعلاه،لاࡧزالتࡧࡧتراودɲيࡧوࡧلمࡧأجدࡧلɺاࡧأجوȋةࡧȊعدࡧࡧ

............... .......... .............................. .......... .................................. .................... ........................................ ........................................ .......... .......... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................................... ....... 

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................... .............................. .......... .................... ........................................ ..................................... .......... .............................. .......... .............................. .......  

ڈاࢫلاحقاࢫࢭʏࢫحقيبةࢫبورتفوليوࢫمشروڤʏࢫالܨݵظۜܣࢫ:  تذك؈ف   سأبحثࢫعنࢫأجوȋةࢫɸذهࢫכسئلة،ࢫوࢫأدوٰ

 

  

 

: .........................................تاريخ تعبئة البطاقة   
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معرفۘܣࡧبمختلفࡧ ماࡧمدى

مؤسساتࡧالتكوʈنࡧوࡧالتعليمࡧ

 العاڲʏ؟

  

 

  

  

  : أطرحɺاࡧعڴʄࡧنفؠۜܣ،ࡧومنࡧبئڈابࡧأنࡧجلࡧبناءࡧوتحقيقࡧمشروڤʏࡧالܨݵظۜܣࡧɸناكࡧأسئلةࡧɸامةࡧيجأمنࡧ

ɸلࢫلديࢫدرايةࢫɠافيةࢫبمختلفࢫالمعاɸدࢫوࢫالمدارسࢫوࢫاݍݨامعاتࢫوࢫالɢلياتࢫوࢫالمراكزࢫاݍݵاصةࢫبالتɢوʈنࢫوࢫ -1

  التعليمࢫالعاڲʏࢫالمتاحةࢫȊعدࢫاݍݰصولࢫعڴʄࢫشɺادةࢫالبɢالورʈاࢫࢫحسبࢫɠلࢫشعبةࢫ؟ࢫ

ࢫࢫلɢلࢫɸذهࢫالمسالكࢫالدراسيةࢫأوࢫالتɢوɴʈيةࢫالعلياࢫ،ࢫɸࢫ-2 لࢫلديࢫإلمامࢫبمختلفࢫالمجالاتࢫࢫالمɺنيةࢫبالɴسبة

  الۘܣࢫترتبطࢫ٭ڈاࢫ؟ࢫوɸلࢫتوفرࢫفرصࢫشغلࢫوافرةࢫࢫࢭʏࢫالمستقبلࢫ؟

. المحينةمتواصلࢫعنࢫالمعلوماتࢫࢫالمضبوطةࢫو منࢫالمؤكدࢫأنࢫɠلࢫɸذهࢫأسئلةࢫتحتاجࢫإڲʄࢫيقظةࢫوࢫإڲʄࢫبحثࢫࢫ-3

،ࢫفɺلࢫأناࢫعڴʄࢫعلمࢫ٭ڈا؟ࢫولاࢫشكࢫأنࢫɸناكࢫتقنياتࢫوأدواتࢫوأساليبࢫلكيفيةࢫالبحثࢫعنࢫالمعلومةࢫالنافعةࢫ

  وࢫɸلࢫأناࢫمؤɸلࢫلاستعمالɺا؟

  : أذكرࢫȊعضࢫɸذهࢫالمصادرࢫوࢫالتقنياتࢫࢫࢫ-

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ................................................. ............................. .............................. .......... .................... .......... .......... .................... ............... .................. .......... .............................. 

....... .............................. .......... .................................... ........................................ ........................................ .......... .................... .............................. .......... .............................. .......... .................... .......... .......... ........... ..................... .......  

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .......... .................... ........................................ ................... .................. .......... .............................. .......... .............................. .......... .............. 

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .................................. .......... .................... .......... .......... .................... ........................................ .............................. .......... .............................. .......... ...........................  

يھࢫإلٕڈاࢫمستقبلاࢫࢭʏࢫالتعليمࢫاثانويࢫالتأɸيڴʏࢫ،ࢫوࢫأبحثࢫجيداࢫࢫثمࢫأعطيࢫمثالاࢫࢫلشعبةࢫدراسيةࢫأنويࢫالتوج
التقنياتࢫڈذهࢫالشعبةࢫ،ࢫمعࢫتوضيحࢫالمصادرࢫو اذكرࢫمختلفࢫالمسالكࢫالدراسيةࢫوࢫالمجالاتࢫالمɺنيةࢫࢫالمرتبطةࢫ٭

.       الۘܣࢫاستعملْڈاࢫمنࢫأجلࢫحصوڲʏࢫعڴʄࢫالمعلومات
............. .......... .................................................... .............................. .......... .......... .................... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. .......... .................... .................. .................. .......... ..................... 

........... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... ......................... .................... ........................................ ......................... .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. ........................... ....  

.... .......... .................... .......... .............................. .......... ........................................... .......... .................... ........................................ .................................... .................. .......... .............................. .......... .............................. .......... ........... 

............................... .......... .......... .................... .......... .............................. .......... .................... .......... .............................. .......... .................... ........................................ ................................. .......... .............................. .......... ..................  

  

 

: .........................................تاريخ تعبئة البطاقة   



 1 "البورتفوليو" حقيبةࡧتȘبعࡧالمشروعࡧالܨݵظۜܣࡧللتلميذࡧ
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  عزيزي التلميذ عزيزتي التلميذة،               

  :من  البورتفوليو خلال فترة دراستك بالتعليم الثانوي الإعدادي، يمكنك هذا الجزء من

  ؛المهنيتجميع معلومات ومعطيات عن محيطك  

 ضبط معلوماتك بتصحيح الخاطئ منها وتحيينها؛  

 ؛لمهنياعية في علاقة مع المحيط بناء كفايات وتطوير معارف نو  

 بلورة مشروعك الشخصي واتخاذ القرارات المناسبة. 

 

 عزيزي التلميذ عزيزتي التلميذة

لتتمكن من بلوغ هذه الأهداف، ستجد مجموعة من 

عليك تعبئتها انطلاقا من . البطاقات والشبكات الفارغة

سواء  بداخل الفصول الدراسية أو الأنشطة التي تقوم ا 

أثناء أنشطة الحياة المدرسية أو أنشطة الإعلام والمساعدة 

  .على التوجيه أو خلال أنشطة أخرى



 2 "البورتفوليو" حقيبةࡧتȘبعࡧالمشروعࡧالܨݵظۜܣࡧللتلميذࡧ
 

  
  
  
  
  
  

 3ص...........................................................................................ثانوʈۘܣࡧלعداديةمɺنࡧ )1

  4ص..............................................................................................ܧݨرةࡧمɺنࡧالعائلةࡧ )2

  5ص...................................................................................مɺنࡧمندثرةࡧوࡧمɺنࡧجديدةࡧ )3

 6ص...............................................................................................القطاعاتࡧالمɺنيةࡧ )4

 7ص.....................................................................................................تصɴيفࡧالمɺنࡧ )5

  8ص...........................................كفاياتࡧوࡧمعارفࡧنوعيةࡧمرتبطةࡧبمعرفةࡧالمحيطࡧالم۶ܣࡧ )6

 9ص......................................اراتࡧالمɺنيةࡧإجراءࡧالروائزࡧالمرتبطةࡧبالاختيࡧحول معلوماتࡧ )7

  10ص......................................................................................................لقاءࡧمعࡧم۶ܣࡧ )8

 11ص......................................................................................................زʈارةࡧمقاولةࡧ )9

 12ص.................................................................................................تدرʈبࡧبمقاولةࡧ  )10

 13ص......................أɲشطةࡧלعلامࡧوࡧالمساعدةࡧعڴʄࡧالتوجيھࡧࡧمعلوماتࡧمستخلصةࡧمن  )11

 14ص.............................................................................................اختياراȖيࡧالمɺنيةࡧ  )12

 15ص.....................................................................ȊعضࡧقراراȖيࡧتكيفࡧسبقࡧڲʏࡧأنࡧاتخذ  )13

 18ص..................................................................................مشروڤʏࡧالدرا؟ۜܣࡧوࡧالم۶ܣࡧ )14

 19ص................................................................... حولࡧمشروڤʏ آراءࡧȊعضࡧالمتدخل؈ن  )15

  

  هنيمعرفة المحيط الم: محور
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כܧݵاصࡧومࡧ٭ڈاࡧالۘܣࡧيقالمɺامࡧثمࡧࡧ،לعداديةࡧبجميعࡧالمɺنࡧالموجودةࡧࡩʏࡧثانوʈۘܣأكتبࡧلائحةࡧ

  )إعداديࡧخلالࡧالسنةࡧכوڲɸʄذاࡧاݍݨدولࡧࡧʇعبأࡧ( ارسونࡧɸذهࡧالمɺنالذينࡧيم

  

  

  المɺن

الۘܣࡧيقومࡧ٭ڈاࡧכܧݵاصࡧࡧالمɺام

  الذينࡧيمارسونࡧɸذهࡧالمɺن

  

  رأʉيࡧحولࡧɸذهࡧالمɺن

 ...................................................  
  

 ...........................................  
 ...........................................  
 ...........................................  

...................................................  

...................................................  

...................................................  

 ...................................................  
  

 ...........................................  
 ...........................................  
 ...........................................  
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 ...................................................  
  

 ...........................................  
 ...........................................  
 ...........................................  

...................................................  

...................................................  

...................................................  

 ...................................................  
  

 ...........................................  
 ...........................................  

 ........................................  

...................................................  

................................................... .  

 

 

  

 

  مɺنࡧثانوʈۘܣࡧלعداديةࡧ– 1
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  جــــــــدي
  : ........................المھنة
  ....................... :المشغل
 ..............: ........الشھادة

  يأمــــــــ
  : ........................المھنة
  : .......................المشغل
 : ......................الشھادة

 جــــــــدتي
  : ......................المھنة
  : .....................المشغل
 : .....................الشھادة

 خــــــالتي
  .................: ....المھنة
  : ....................المشغل
 : ...................الشھادة

 عمتــــــــي
  : .....................المھنة
  : ....................المشغل
 : ...................الشھادة

  يـــــــــأب
  : ........................المھنة
  : .......................المشغل
 : ......................الشھادة

 عمــــــــــي
  : ........................المھنة
  : .......................المشغل
 : ......................الشھادة

 خــــــالي
  : ........................المھنة
  ....................... :المشغل
 : ......................الشھادة

  
  

ʇعبأࡧࡧ(الشɺادةࡧ،ࡧالمشغل المɺنةࡧ،: أضمٔڈاࡧالمعلوماتࡧالمطلوȋةو أتممࡧࡧ،ɸذهࡧܧݨرةࡧمɺنࡧعائلۘܣ

ʄذاࡧاݍݨدولࡧخلالࡧالسنةࡧכوڲɸإعداديࡧ(.   
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  ـࡧܧݨرةࡧمɺنࡧالعائلةࡧ2

  : .........................................تاريخ تعبئة البطاقة 
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  :اݍݨدولࡧطيلةࡧسنواتࡧدراسۘܣࡧبالثانويࡧלعداديɸذاࡧأعبأࡧ

مɺنࡧلمࡧȖعدࡧموجودةࡧأوࡧࡩʏࡧطورࡧ

  טندثار
  مɺنࡧجديدة

مɺنࡧيمكنࡧأنࡧتظɺرࡧࡩʏࡧأفقࡧعشرࡧ

  سنوات

..................................  

..................................  
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..................................  
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  ـࡧمɺنࡧمندثرةࡧوࡧمɺنࡧجديدةࡧ3

  .....................................: ....تاريخ تعبئة البطاقة 
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ࡧ،ڈاعاتࡧالمɺنيةࡧالۘܣࡧأرغبࡧࡩʏࡧالعملࡧفٕأمامࡧالقطاࡩʏࡧاݍݵانةࡧالمناسبةࡧ) x(أضعࡧعلامةࡧ

   . -إذاࡧارتأيتࡧأنࡧذلكࡧضرورʈا -أضيفࡧقطاعاتࡧأخرىࡧلمࡧتذكرࡧو 

  السنةࡧالثالثة  السنةࡧالثانية  السنةࡧכوڲʄ القطاعاتࡧالمɺنية
       اݍݨʋش

       التأمينات

       القطاعࡧالبنɢي

       التعليم

       عࡧالبيۖܣالقطا

       البناء

        التجارة

        الطباعة

        לعلاميات

       כمن

       العقار

       النقل

       الموضة

       الفلاحة

       الصناعةࡧالتقليدية

        التواصل

        العدل

        الȘسي؈ف

ʏالقطاعࡧטجتماڤ       

       السياحة

       السكرتارʈا

       الفن

       לشɺار

       السياراتࡧ

        الܶݰة

        الܶݰافة

        المحاسبة

        الطب

        التمرʈض

....        

....        

  

  

  

  القطاعاتࡧالمɺنيةࡧ- 4

  : .........................................تاريخ تعبئة البطاقة 
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 :ɠلماࡧȖعرفتࡧعڴʄࡧمɺنةࡧأوࡧاكȘشفْڈاࡧأضعɺاࡧࡩʏࡧاݍݵانةࡧالمناسبة

  

  

  مɺنࡧلɺاࡧعلاقةࡧبالمعلومات  مɺنࡧلɺاࡧعلاقةࡧبالأܧݵاص    

  وࡧכفɢارࡧ

  مɺنࡧلɺاࡧعلاقةࡧبالأشياء

  وࡧכدواتࡧوࡧךلاتࡧ

  

  

  

  وڲʄالسنةࡧכ 

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

.............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

  

  السنةࡧالثانية

  

  

 

  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

.............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

.............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

.............................  

  

  

  

  

 السنةࡧالثالثة

  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

..............................  

.............................  

  ـࡧتصɴيفࡧالمɺنࡧ5
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ألاحظࡧالتغي؈فࡧالذيࡧيطرأࡧعڴʄࡧ،ࡧو  ࡩʏࡧاݍݵانةࡧالمناسبة) x(ضعࡧعلامةࡧبو دراسيةࡧ أعبأࡧاݍݨدولࡧɠلࡧسنة

   . المذكورةࡧأسفلھࡧتحكميࡧࡩʏࡧالكفايات
  

  السنواتࡧالدراسية                  

  

  الكفاياتࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ

  

  إعداديࡧالسنةࡧالثالثةࡧثانوي   السنةࡧالثانيةࡧثانويࡧإعدادي  السنةࡧכوڲʄࡧثانويࡧإعدادي

يمكنۚܣࡧ

  ذلك

يمكنۚܣࡧ

ذلكࡧ

  ɲسȎيا

لاࡧ

يمكنۚܣࡧ

  ذلك

يمكنۚܣࡧ

  ذلك

يمكنۚܣࡧ

  ذلك

  ɲسȎيا

لاࡧ

يمكنۚܣࡧ

  ذلك

يمكنۚܣࡧ

  ذلك

يمكنۚܣࡧ

  ذلك

  ɲسȎيا

لاࡧيمكنۚܣࡧ

  ذلك

  

استكشافࡧ

الɴشاطاتࡧ

  المɺنية

تمي؈قࡧقطاعاتࡧالɴشاطࡧ

  טقتصادي

Ȋعضࡧالمɺنࡧ ذكروࡧالم۶ܣࡧو ࡧ

  الۘܣࡧتكوٰڈا

                 

شروطࡧتحديدࡧȊعضࡧ

  ولوجࡧعالمࡧالشغلومعاي؈فࡧ

                  

  المɺامࡧࡧذكر 

وࡧالɴشاطاتࡧاݍݵاصةࡧ

ࡧبمɺنةࡧمعينةࡧȊعدࡧملاحظْڈا

  ميدانيا

                  

أوجھࡧتحديدࡧأوجھࡧالشبھࡧو 

טختلافࡧب؈نࡧالكفاياتࡧ

المطلوȋةࡧلممارسةࡧمجموعةࡧ

  منࡧالمɺن

                  

مختلفࡧالمتدخل؈نࡧࡩʏࡧࡧذكر 

  فضاءࡧم۶ܣࡧمع؈ن

                  

                    مɺنةوصفࡧمحيطࡧ

معرفةࡧ

Ȋعضࡧ

العناصرࡧ

المساɸمةࡧ

  ࡩʏࡧمعرفة

لمقاولاتࡧا

الɴشاطࡧو 

טقتصاديࡧ

ʏالمحڴ  

تࡧالموجودةࡧالمقاولا ࡧرصدࡧ

ࡧوالوقوفࡧعڴʄࡧȊعضمحلياࡧ

  خصوصياٮڈا

                  

ࡧالرئʋسيةࡧכɲشطةࡧ دتحدي

 لبعضࡧالمقاولات

  

                  

تحليلࡧȊعضࡧالمعطياتࡧ

ʏامةࡧللاقتصادࡧالمحڴɺال  

                  

ذكرࡧȊعضࡧشرɠاءࡧمقاولةࡧ

  محليةࡧوࡧحددࡧأدوارɸم

                  

  

  

  ـࡧكفاياتࡧوࡧمعارفࡧنوعيةࡧمرتبطةࡧبمعرفةࡧالمحيطࡧالم۶ܣࡧ6

  : .........................................تاريخ تعبئة البطاقة 
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  .عداديثانويࡧبال الدراسةࡧسنواتࡧȖعبأࡧخلالࡧ

  اݍݰصيلة  تارʈخࡧלجراء  الرائز  المستوى 

  

  

  

ࡧنوي السنةࡧכوڲʄࡧثا

  إعدادي

  

  

  

    

  

  

  

    

  

  

  

    

  

  

  

  

ࡧنوي السنةࡧالثانيةࡧثا

  إعدادي

  

  

  

    

  

  

  

    

  

  

  

    

  

  

  

ࡧنوي ثاࡧالسنةࡧالثالثة

  إعدادي

  

  

    

  

  

    

  

  

  

    

  
  

  معلوماتࡧحولࡧإجراءࡧالروائزࡧالمرتبطةࡧبالاختياراتࡧالمɺنيةـࡧࡧ7

  : .........................................تاريخ تعبئة البطاقة 
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  :ɸاࡧɠلماࡧɠانࡧɸناكࡧلقاءࡧمعࡧم۶ܣأستɴܦݸࡧالشبكةࡧوࡧأملأ 

  : ................................مɢانࡧاللقاء: ..........................................      تارʈخࡧاللقاء

  : ......................................المɺنةࡧࡧ:...........................................     سمࡧالم۶ܣإ

  رأʉيࡧالܨݵظۜܣ  כجوȋة  כسئلة

    قومࡧ٭ڈا؟ماࡧۂʏࡧالمɺامࡧالۘܣࡧت

  

  

      أوࡧࡩʏࡧإطارࡧمجموعة؟ࡧɸلࡧȖعملࡧبمفردك

      ...)؟ࡧالزȋناء؟العامل؈نࡧمعك(تواصلࡧأك؆فࡧمعࡧمنࡧت

مارسɺا؟ࡧماࡧت تɸلࡧتطورتࡧɸذهࡧالمɺنةࡧمنذࡧأنࡧبدأ

  طرأتࡧعلٕڈا؟ࡧۂʏࡧالتطوراتࡧالۘܣ

    

    ؟صفࡧظروفࡧالعمل

  

  

    ماࡧۂʏࡧالمخاطر؟

  

  

ماࡧɸوࡧالتوقيتࡧالمعتمد؟ࡧɸلࡧɸوࡧقارࡧأوࡧمتغ؈ف؟ࡧماࡧ

  ɸوࡧعددࡧساعاتࡧالعمل؟ࡧ

    

ɸلࡧتȘنقل؟ࡧوࡧɸلࡧيتمࡧذلكࡧȊسيارتكࡧأوࡧȊسيارةࡧ

  المصݏݰة؟

    

      ɸلࡧتقومࡧȊعملࡧحرࡧأمࡧأنتࡧأج؈فࡧأوࡧموظف؟

    ماࡧɸوࡧالدخلࡧالذيࡧتوفرهࡧɸذهࡧالمɺنة؟

  

  

    ماࡧۂʏࡧإمɢانياتࡧال؅فقية؟

  

  

    لماذاࡧاخ؅فتࡧɸذهࡧالمɺنة؟

  

  

    ماࡧۂʏࡧالمؤɸلاتࡧالمطلوȋةࡧلممارسْڈا؟

  

  

      ماࡧɸوࡧالمستوىࡧالدرا؟ۜܣࡧالمطلوبࡧلمزاولْڈا؟

ماࡧۂʏࡧالدراساتࡧالواجبࡧالقيامࡧ٭ڈاࡧلممارسْڈا؟ࡧماࡧ

  ۂʏࡧالشɺادةࡧالواجبࡧاݍݰصولࡧعلٕڈا؟

    

      فࡪʏ؟ɸلࡧɸناكࡧإمɢانيةࡧالتكوʈنࡧالمستمرࡧلل؅

  

  

  

  ۶ܣلقاءࡧمعࡧمـࡧࡧ8

  : .........................................تاريخ تعبئة البطاقة 
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  :خلالࡧالسنةࡧالثالثةࡧثانويࡧإعداديɸذهࡧالشبكةࡧȖعبأࡧ

  

  :تقديمࡧالمقاولة

 لمقاولةا إسم: 

.....................................................  

 المقاولة عنوان: 

.....................................................  

 اتف رقمɺال: 

.....................................................  

 الفاكس رقم: 

.....................................................  

 يלل العنوانɲك؅فو: 

.....................................................  

  علاقةࡧالمقاولةࡧبمحيطɺا

  الزȋناء؟ منࡧɸم

..................................................................

.................................................................  

ماذاࡧȖش؅فيࡧالمقاولة؟ࡧممن؟ࡧماذاࡧتفعلࡧبماࡧ

تقتɴيھ؟ࡧ

..................................................................

..................................................................  

..................................................................

..................................................................

.................................................................  

  

  :المواردࡧالȎشرʈةࡧالعاملةࡧبالمقاولة

 ࡧمختلفࡧʏࡧأدوارࡧماࡧۂʏمصاݍݳࡧالمقاولة؟ماࡧۂ

 ɸذهࡧالمصاݍݳ؟

.......................................................  

.......................................................  

....................................................... 

 وࡧعددࡧالعامل؈نࡧ٭ڈࡧɸ؟المصاݍݳ ذهماࡧ 

................................................  

 ࡧالمقاولة؟ʏنࡧالممثلةࡧࡩɺمࡧالمɸࡧأʏماࡧۂ 

.......................................................................

......................................................................  

.......................................................................

......................................................................  

.......................................................................  

  

  :تنظيمࡧالعملࡧبالمقاولة

 وࡧالتوقيتࡧالمعتمدɸا؟ ماࡧɺلاشتغال 

.......................................... 

 وࡧتوقيتࡧعملɸالمستخدم؈ن؟ ماࡧ 

..........................................  

 ࡧכوقاتʏالۘܣࡧتفتحࡧفٕڈاࡧالمؤسسةࡧࡧماࡧۂ

 للزȋناء؟ أبوا٭ڈا

..........................................  

 ࡧأوقاتʏالعطل؟ ماࡧۂ 

................................................  

 لࡧاɸانࡧɠشتغالࡧالمقاولةࡧمنتظم؟ࡧإذاࡧ

اݍݨوابࡧبلاࡧفماࡧۂʏࡧأوقاتࡧذروةࡧالعمل؟ࡧوࡧ

ماࡧۂʏࡧالمشاɠلࡧالۘܣࡧيطرحɺاࡧذلك؟ࡧ

.............................................................. 

........................................................................

.......................................................................  

  ـࡧزʈارةࡧمقاولةࡧ9
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  :كيفࡧȖعرفࡧالمقاولةࡧبنفسɺا
  

...............................................................  
.................................................................  

.................................................................  
.................................................................  

  
  

  :ɲشاطࡧالمقاولة
 شاطࡧכسا؟ۜܣɴوࡧالɸللمقاولة؟ ماࡧ 

................................................  
 شطةɲࡧכʏالفرعية؟ ماࡧۂ 

.........................................................................
..............................................................  

 ࡧالموادࡧأوࡧاݍݵدماتࡧالۘܣʏا؟ ماࡧۂɺتجɴت 
........................................................ 

........................................................  
  

  :لمؤسسةنبذةࡧتارʈخيةࡧعنࡧا
 خࡧإحداثࡧالمقاولةʈ؟تار 

......................................................................  
  
 المقاولة؟ منࡧأحدث 

.....................................................................  
  
 أسبابࡧاختيارࡧموقعࡧالمقاولة؟ 

...............................................................................  
..............................................................................  

  
 ࡧسلبياٮڈا؟ʏࡧإيجابياٮڈاࡧوࡧماࡧۂʏماࡧۂ 

..............................................................................  
..............................................................................  

  
 انياتࡧتطورࡧالمقاولة؟ɢࡧإمʏماࡧۂ 

.................................................................................
.............................................

....................................  
  
 ɸا؟ɸعࡧلتغي؈فʉ؟ࡧلࡧلصاحبࡧالمقاولةࡧمشارʏماࡧۂ  

.................................................................................
.................................................

...................................;  

  
  :مواصفاتࡧالمقاولة

 ࡧملكࡧمجموعةࡧأمࡧʏلࡧالمقاولةࡧࡩɸܧݵص؟ࡧ
 منࡧɸو؟

.......................................................................  
  
 اࡧفروع؟ࡧأين؟ࡧɺلࡧلɸ

.............................................................. 
.......................................................................  

  
 اءࡧمنɠاࡧشرɺلࡧلɸ ɸم؟ 
...........................................................  

 
 وࡧعددࡧالعمالɸساء،رجال( ماࡧɲ(؟ 

................................................  
  
 ʏمساحْڈا؟ ماࡧۂ 

.................................................  
  
 وɸا؟ ماࡧɺرأسمال 

.................................................  
  
 ؈قاتࡧالۘܣࡧتتوفرɺࡧالتجʏعلٕڈا؟ ماࡧۂ 

.........................................................................
......................... 
........................................................  

  
  

  

  

  

  ......................................... :تاريخ تعبئة البطاقة 
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  .ثانويࡧإعداديخلالࡧالسنةࡧالثالثةࡧɸذهࡧالشبكةࡧȖعبأࡧ
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  قبلࡧالتدرʈب

  ................................................................  ماࡧʇ݀ݨبۚܣࡧࡩʏࡧالقيامࡧبتدرʈبࡧداخلࡧمقاولةࡧ

................................................................  

  ................................................................  تجاهࡧالقيامࡧبتدرʈبࡧداخلࡧمقاولةاماࡧيقلقۚܣࡧ

................................................................  

  ................................................................  كيفࡧحصلتࡧعڴʄࡧɸذاࡧالتدرʈب؟

................................................................  

ماࡧۂʏࡧالمعلوماتࡧالۘܣࡧأعرفɺاࡧحولࡧالمقاولةࡧالۘܣࡧ

  ستحتضنࡧتدرʈۗܣ؟ࡧأذكرࡧمعلومت؈نࡧعڴʄࡧכقل

................................................................  

................................................................  

................................................................  

  ................................................................  لماذاࡧاخ؅فتࡧɸذهࡧالمقاولة؟

................................................................  

ماࡧۂʏࡧالمɺنةࡧالۘܣࡧأودࡧاكȘشافɺاࡧمنࡧخلالࡧɸذاࡧ

  لتدرʈب؟ا

................................................................  

................................................................  

أذكرࡧȊعضࡧاݍݵصالࡧالمم؈قةࡧالمطلوȋةࡧلممارسةࡧɸذهࡧ

  المɺنة

................................................................  

................................................................  

      

  

  

  

  

  التدرʈبࡧأثناءࡧ

  ................................................................  المɺامࡧوࡧالɴشاطاتࡧالۘܣࡧقمتࡧ٭ڈاࡧداخلࡧالمقاولة

................................................................  

  ................................................................  منࡧɸمࡧכܧݵاصࡧالذينࡧالتقيتࡧ٭ڈم؟

................................................................  

ڈْا؟   ................................................................  ماࡧۂʏࡧךلاتࡧالۘܣࡧاكȘشف

................................................................  

ɸلࡧاستفدتࡧمنࡧכسئلةࡧالۘܣࡧطرحْڈا؟ࡧماذاࡧ

  استفدت؟

................................................................  

................................................................  

      

  

  

  

  Ȋعدࡧالتدرʈب

  ................................................................  ماذاࡧȖعلمت؟

................................................................  

  ................................................................  النȘيجةࡧالعامةࡧلف؅فةࡧالتدرʈب؟

................................................................  

כصدقاء،ࡧ(ɸلࡧتقاسمتࡧتجرȋۘܣࡧمعࡧךخرʈنࡧ

   ࡩʏࡧالتوجيھ،ࡧכستاذࡧالكفيل،ࡧטساتذة،ࡧالمسȘشار 

  ؟...)العائلةو 

................................................................  

................................................................  

................................................................  

  ................................................................  ماذاࡧاستفدتࡧمنࡧɸذاࡧالتقاسم؟

................................................................  

  

  

  

  

  ـࡧتدرʈبࡧبمقاولةࡧ10

  : .........................................تاريخ تعبئة البطاقة 
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  .أملأࡧاݍݨدولࡧخلالࡧכسدوسࡧالثاɲيࡧمنࡧالسنةࡧالثالثةࡧثانويࡧإعدادي

  
  ..............................................................................................................  ماࡧȖعلمتھࡧحولࡧعالمࡧالشغل

..............................................................................................................  

...............................::::::.......................................................................  

  .....................................................................................................  ماࡧȖعلمتھࡧحولࡧحياةࡧم۶ܣ

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

  .....................................................................................................  ماࡧȖعلمتھࡧحولࡧنظامࡧاشتغالࡧالمقاولة

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

  .....................................................................................................  ماࡧȖعلمتھࡧحولࡧالمɺن

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

  .....................................................................................................  ماࡧȖعلمتھࡧحولࡧاݍݰياة

.....................................................................................................  

.....................................................................................................  

الم۶ܣࡧࡩʏࡧمجالࡧتھࡧمنࡧمعرفةࡧالمحيطࡧداستفماࡧ

  الدراسة

.....................................................................................................  

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

ماࡧاستفدتھࡧمنࡧمعرفةࡧالمحيطࡧالم۶ܣࡧࡩʏࡧمجالࡧ

  اختياراȖيࡧالمɺنية

.....................................................................................................  

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

تھࡧمنࡧمعرفةࡧالمحيطࡧالم۶ܣࡧࡩʏࡧمجالࡧاستفذماࡧ

  مشروڤʏࡧالدرا؟ۜܣࡧوࡧالم۶ܣ

.....................................................................................................  

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

ماࡧۂʏࡧכɲشطةࡧالۘܣࡧࡧاستفدتࡧمٔڈاࡧࡩʏࡧɸذاࡧالمجالࡧ

  وࡧأܿݨبتۚܣࡧأك؆ف؟

.....................................................................................................  

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

ماࡧۂʏࡧכɲشطةࡧالۘܣࡧࡧاستفدتࡧمٔڈاࡧࡩʏࡧɸذاࡧالمجالࡧ

  وࡧلمࡧࡧȖ݀ݨبۚܣ؟

.....................................................................................................  

.....................................................................................................  

.....................................................................................................  

لٕڈاࡧȖغي؈فات؟ࡧماࡧۂʏࡧכɲشطةࡧالۘܣࡧيجبࡧأنࡧتدخلࡧع

  ماࡧۂʏࡧɸذهࡧالتغي؈فات؟

.....................................................................................................  

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

  .....................................................................................................  شياءࡧالۘܣࡧأثرتࡧࡩʏࡧأك؆ف؟ماࡧ

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

ɸلࡧساعدتۚܣࡧכɲشطةࡧفعلاࡧعڴʄࡧبلورةࡧمشروڤʏࡧ

  الدرا؟ۜܣࡧوࡧالم۶ܣ؟

.....................................................................................................  

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

 

  

  

  

  

  ـࡧمعلوماتࡧمستخلصةࡧمنࡧأɲشطةࡧלعلامࡧوالمساعدةࡧعڴʄࡧالتوجيھࡧ11

  : .........................................تاريخ تعبئة البطاقة 
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  :أملأࡧاݍݨدولࡧطيلةࡧسنواتࡧدراسۘܣࡧبالثانوʈةࡧלعدادية
  ملاحظات  الثالثةالسنةࡧ  الثانيةالسنةࡧ  السنةࡧכوڲʄࡧ  

  

  أختارࡧثلاثࡧمɺن

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  

  

  

  

ࡧةمɺنɠلࡧأفكرࡧحولࡧ

وأضعࡧالعناصرࡧ

التاليةࡧتحتࡧɠلࡧمɺنةࡧ

الشɺادةࡧ: (

المطلوȋة،المم؈قاتࡧ

الܨݵصية،ࡧ

الɴشاطاتࡧالۘܣࡧ

تتضمٔڈاࡧɸذهࡧالمɺن،ࡧ

  ).ظروفࡧالعمل

  :1المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  :2المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  :3المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

.......................  

  :1المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  :2المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  :3المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

  :1المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  :2المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  :3المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

  :1المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  :2المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  :3المɺنةࡧ

........................  

........................  

........................  

........................  

  

  

  

  أبررࡧاختياراȖي

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  
  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

ماࡧالعملࡧللتمكنࡧࡧ

منࡧممارسةࡧɸذهࡧ

  ؟المɺن

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

.......................  

........................  

........................  

........................  

.......................  

........................  

........................  

........................  

........................  

ماࡧۂʏࡧمصادرࡧ

  معلوماȖيࡧࡩʏࡧɠلࡧ

  مرحلة؟

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

........................  

  

  

  

  ـࡧاختياراȖيࡧالمɺنيةࡧ12

  : .........................................تاريخ تعبئة البطاقة 
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ࡧو  ࡧالناܷݮ ࡧالܨݵص ࡧصفات ࡧعنࡧمن ࡧȊعيدا ࡧمعقلن، ࡧȊشɢل ࡧمشارʉعھ ࡧيبۚܣ ࡧو ࡧالقرارات ࡧيتخذ ࡧأنھ الناݦݳ

ࡧ ࡧمص؈فية ࡧכمرࡧبقرارات ࡧيتعلق ࡧعندما ࡧمعࡧنفسكࡧ. العشوائيةࡧوࡧالتمثلاتࡧاݍݵاطئة،ࡧخصوصا ࡧȖساءلت فɺل

دةࡧتجلبࡧوخصوصاࡧعندماࡧتكونࡧأمامࡧاختياراتࡧمتعدࡧ؟عنࡧالطرʈقةࡧالۘܣࡧȖعتمدɸاࡧعادةࡧࡩʏࡧاتخاذࡧقراراتك

  لكࡧاݍݰ؈فةࡧࡧوࡧטرتباك؟

عڴʄࡧاتخاذهࡧȊعدࡧذلكࡧلأنھࡧتب؈نࡧلكࡧفيماࡧȊعدࡧأنھࡧلمࡧࡧتوندماتخذتھࡧقرارࡧ قصة وأحɢي ذاكرȖيࡩʏࡧأبحثࡧࡧ-1

   :سليميكنࡧمبɴياࡧȊشɢلࡧ
..... .......... ...............  ............. .......... .................... .......... .......... .................................. .......... .................... .......... .............. ............... ........................................  
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..................... .......... ...............  ............. .......... .................... .......... ........................... ......... ......................... .......... .................... .......... .......... .... ............... .......  
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..................... .......... ...............  ............. .......... .................... .......... ................................ .......... .... ............... .......... ......... ......................... .......... .................... ..   
   ؟تفاديࡧالوقوعࡧفيھࡧ؟ࡧوكيفࡧɠانࡧبإمɢاɲياݍݵطأࡧأوࡧاݍݵللࡧࡩʏࡧالقرارࡧالمتخذأينࡧɠانࡧࡧيكمنࡧࡧ-  

.. .......... ...............  ... .......... .............................. .......... ............................... .......... .............................. .......... .............. ............... .......... .................... ................  
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........... .......... .......... ...............  ... .......... .............................. .......... ............................... ............... .......... ......... ............... .......... .............................. .......... .......  

........... .......... .......... ...............  ... .......... .............................. .......... ................................ .............. ............... .......... ......... ............... .......... .............................. ..  

........... .......... .......... ...............  ... .......... .............................. .......... ..................................... .......... .............. ............... .......... ......... ............... .......... .................  

........... .......... .......... ...............  ... .......... .............................. .......... .................................................... .......... .............. ............... .......... ......... ............... .......... ..  

........... .......... .......... ...............  ... .......... .............................. .......... ........................... .......... .............................. .......... .............. ............... .......... ......... ............  

........... .......... .......... ...............  ... .......... .............................. .......... ........................  ............... .......... .............................. .......... .............. ............... .......... .........  

 ؟كيفࡧيمكنۚܣࡧטستفادةࡧɸذهࡧالتجرȋةࡧمستقبلا،ࡧࡩʏࡧاتخاذࡧالقراراتࡧالمتعلقةࡧبمشروڤʏࡧالܨݵظۜܣ -   
............ .............................. .......... .................... .......... .......... .................... .......... ............ .......................................... .......... .............................. .......... .............................. .............................. .. ........................... .......... .................... .......... .......... .......  

........... .................... .......... ......... .......... ........................................ .............................. .......... .................... .............................. .......... .............................. .......... ........................................................................................ .......... .................... .......... ....  

............ .............................. .......... .................... .......... .......... .................... .......... ....................... .......... ................................. .......... .................... .......... .............................. .......... .............................. ...................................... .......... .................... ......  

ذلك،ࡧلأنھࡧɠانࡧناݦݰاࡧوࡧمبɴياࡧࡧعدنفؠۜܣࡧعڴʄࡧاتخاذهࡧȊࡧتاتخذتھࡧوࡧɸنأ  أبحثࡧࡩʏࡧذاكرȖيࡧوأحɢيࡧقصةࡧقرارࡧ-2

  :عڴʄࡧأساسࡧمت؈ن
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... .............................. .......... ............ .... ..... .............................. .......... .................... .......... .....  ....................... ....... ..... .......... .................... .......... ......................  

........ .......... .............................. .......... ........................... .... ..... .............................. .......... .................... .......... .....  ... ............ ..... .......... .................... .......... .......  

... .................... .......... .............................. .......... ....  .......... .............................. .... ..... .............................. .......... .................... .......... ..... ..... .......... ....................  
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............. .......... .....  ....................... .......... .............................. .......... ............ .................... .......... .............................. .... ..... .............................. .......... ....... ..... ..  

  

    
  ؟ اراȖير ق Ȋعضتࡧاتخذڲʏࡧأنࡧࡧسبق كيف  ـࡧࡧ13 



 17 "البورتفوليو" حقيبةࡧتȘبعࡧالمشروعࡧالܨݵظۜܣࡧللتلميذࡧ
 

 

  : ɠانࡧالسرࡧࡩʏࡧنجاحࡧɸذاࡧالقرارࡧࡩʏࡧنظريࡧɸوࡧࡧ-
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،ࡧ)،ࡧالبلورة،ࡧالتخصيص،ࡧالتنفيذטستكشاف(حلࡧכرȌعࡧالمعروفةࡧبࡧلاࡧشكࡧࡩʏࡧانكࡧاستأɲستࡧبمعرفةࡧالمرا

  . .ارࡧالذيࡧحكيتࡧعنھࡧأعلاهوࡧإلاࡧفابحثࡧࡩʏࡧالموضوع،ࡧثمࡧانظرࡧɸلࡧطبقتࡧɸذهࡧالمقارȋةࡧࡩʏࡧاتخاذࡧالقر 
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  ،ࡧࡧلدعمࡧمسألةࡧاتخاذࡧالقرارࡧالمناسبࡧ؟أذكرࡧتقنياتࡧأوࡧمبادئࡧأخرى 
............................. .......... ...............  ............. .......... .................... .......... ............................................. .......... .................... .......... .............. ............... .......... .....  
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  : .........................................اقةتاريخ تعبئة البط 
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  ) إعداديࡧȖعبأࡧخلالࡧالسنةࡧالثالثةࡧثانوي ( أع؄فࡧࡩʏࡧɸذهࡧالصفحةࡧعڴʄࡧاختياريࡧالم۶ܣࡧاݍݵاص

  ࡧممارسةمستقبلاࡧأرʏنة غبࡧࡩɺم: 
................................................................... ............................................................................................................................................................................... ............ ............  

 ذاࡧالمجالࡧلأنɸࡧʏأتمۚܢࡧالعملࡧࡩ : 
........................................ .................................................... .......... ............... .......... ..................................................... ........ ....................................................... .......................  

 

 نةࡧتمنحࡧآفاقɺذهࡧالمɸلࡧɸمةاࡧɺ؟م 
  

.................................................. ........................................................................... .................................. .................................... ............... ........................................................  
 

 ؟ࡧʏࡧمشروڤʏعْڈاࡧمنࡧأجلࡧمس؈فةࡧجيدةࡧࡩȊنࡧالۘܣࡧيجبࡧمتاʈࡧمراحلࡧالتكوʏا( ماࡧۂɺأوࡧࡧالمطلوبࡧتفصيل

  )التعب؈فࡧعلٕڈاࡧبرسومات
............... .......... .......................................... ......................... .......... ............................................................................................................ ......................... ...............................  

  
................................................................... ................................................................................................................................ ............... ........................................................  

  
................................................................... ......................................................................................................................... ............... ...............................................................  

  
................................................................... ............................................................................................................................ ................................................................. ..........  

  
................................................................... ................................................................................................................................................................................. ............... .......  

 

 ذاࡧالمسار؟ɸبعࡧȘࡧالدراسيةࡧتمكنۚܣࡧمنࡧتʏلࡧنتائڋɸن،ࡧɸࡧالوقتࡧالراʏࡩ  
............................................................ ........................................................................... .................................. .......................... ............... ........................................................  

  
................................................ ........................................................................... .................................. ...................................... ............... ........................................................  

  
............................................................................................................... .................................. ......................... ......................... ............... ........................................................  

 انتࡧɠذاࡧالمسار،إذاࡧɸبعࡧȘسمحࡧبتȖࡧالدراسيةࡧلاࡧʏࡧ؟ ما نتائڋʏࡧاݍݰلولࡧالمتاحةࡧڲʏۂ   
.................................................. ......................... ........................................................................... ............................................. ............... ........................................................  

  
................................................................... ................................................................................................................................ ............... ........................................................  

  
................................................................... ................................................................................................................................ ............... ........................................................  

  

  

  

  

  

 ـࡧمشروڤʏࡧالدرا؟ۜܣࡧوࡧالم۶ܣࡧ14

  : .........................................تاريخ تعبئة البطاقة 
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  :اݍݨدولࡧࡩʏࡧٰڈايةࡧالسنةࡧالثالثةࡧثانويࡧإعداديɸذاࡧȖعبئةࡧࡧتتم

  

  

ךباءࡧوأولياءࡧ

  التلاميذ
  رأيࡧمجلسࡧالتوجيھ  المسȘشارࡧࡩʏࡧالتوجيھ  ستاذࡧالكفيل

  

ɸلࡧالمشروعࡧ

ࡧبالتلميذاݍݵاصࡧ

ࡧقابلࡧللتحقيق؟

  لماذا؟

............................  

............................  

............................  

............................  
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............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

...........................  
  

ɸلࡧيتوافقࡧɸذاࡧ

ھࡧالمشروعࡧمعࡧقدرات

  ؟لماذاࡧوࡧمؤɸلاتھ؟

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  
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............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

  

ɸلࡧيتوافقࡧɸذاࡧ

المشروعࡧمعࡧماࡧ

ࡧلھࡧأسرتھ؟تطمحࡧ

  ؟لماذا

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  
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............................  
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............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

...........................  

  

ࡩʏࡧحالةࡧاݍݨوابࡧ

بلا؟ࡧماࡧɸوࡧ

تصوركمࡧالܨݵظۜܣࡧ

لمستقبلࡧالتلميذࡧ

  ولماذا؟

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

............................  

         التوقيعات
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حقة
المل

ب 
لجيو

ا
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

  عزيزي التلميذ عزيزتي التلميذة، 
خلال فترة دراستك بالتعليم الثانوي الإعدادي، يمكنك هذا الجزء 

 :من من البورتفوليو
  

حفظ إنجازاتك المختارة، و هو عبارة عن جيوب شفافة من أجل 
عتبرها ذات قيمة احتواء مختلف الوثائق والإنتاجات الخاصة بك والتي ت

هذه الجيوب بمثابة وعاءات فارغة بأحجام وأشكال مختلفة، يمكنها  .ودلالة
أن تضم أوراق تحرير لفروض مصححة ا نتائج جيدة،بمختلف المواد 

كما يمكنها أن تضم نصوصا وروايات ومحاولات شعرية، أو رسوما، . الدراسية
أو قصاصات من مجلات أو جرائد ذات معنى خاص أو صور فوتوغرافية، 

ا أعمال مكتوبة أو  ،usbأو أقراص مضغوطة، أو مفتاح  بالنسبة لك،
 ...).عروض فيديو خاصة بإنجازاتك

 عزيزي التلميذ عزيزتي التلميذة

لتتمكن من بلوغ هذه الأهداف، ستجد مجموعة من الجيوب 

قا من الأنشطة التي عليك تعبئتها انطلا. الفارغة البلاستيكية

سواء بداخل الفصول الدراسية أو أثناء أنشطة تقوم ا 

الحياة المدرسية أو أنشطة الإعلام والمساعدة على التوجيه أو 

  .خلال أنشطة أخرى
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1(   ȖࡧيإنجازاȖ؛يوإبداعا   

  ؛اݍݰوارࡧوالتواصلࡧمعࡧךخرʈن    )2

  ؛ياستكشفࡧمحيط    )3

   ؛الدراسيةࡧʏنتائڋ    )4

  ؛ۚܣمجالاتࡧأخرىࡧٮڈم    )5

 .فضاءࡧحر       )6

  الجيوب الملحقة: ورامح
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